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			El Duatlón Popular de Rivas cumple siete años
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El Duatlón Popular de Rivas cumple este año su séptima edición. Con salida y llegada en el recinto ferial Miguel Ríos, se disputa el domingo 29 de octubre. En 2016 participaron 232 dorsales (219 hombres y 13 mujeres). La cifra más alta se registró en 2015, con 370; 253 en 2014 y 300 en 2013. Como sucede desde hace tres temporadas, la Concejalía de Deportes ha incluido la modalidad de competición por relevos: 28 parejas en 2016 (16 masculinas, diez mixtas y dos femeninas: 56 hombres y 14 mujeres).

Las inscripciones permanecen abiertas hasta las 22.00 del miércoles 26 de octubre, en la web de la empresa que coordina la prueba: laetus.es. El precio es de 22 euros para el dorsal individual y de 28 euros para parejas (incluida la licencia de un día para no federados). La inscripción da derecho a los servicios de cronometraje con chip, guardarropa, seguro deportivo, avituallamiento, vestuarios y regalo conmemorativo.

Las distancias que se deben completar son 5 km a pie, 20 km en bicicleta y otros 2,5 km a pie. Como en ediciones anteriores, la zona de transición donde se coge y deja el velocípedo, y uno de los momentos más espectaculares para el público, se sitúa en las inmediaciones del auditorio Miguel Ríos. El duatlón ripense está abierto a todo tipo de participantes, federados o no, a partir de la categoría cadete (nacimientos a partir de 2001). La carrera comienza a las 10.00. Los boxes se abren a las 9.00. Recogida de dorsales, a partir de las 8.30.

En el caso de la modalidad por relevos, un participante realizará los dos segmentos de carrera a pie y el otro el ciclista. Los equipos podrán ser masculinos, femeninos o mixtos, estableciéndose clasificaciones separadas para cada clase. Se permite la participación tanto con bicicletas de carretera como de montaña, si bien, advierte la organización, los recorridos son sobre asfalto. Se recuerda a quienes participan que es obligatorio presentar el DNI a la hora de dejar la bicicleta en el box.

El Duatlón Popular nació en 2011 como complemento popular al Duatlón de Rivas, que se suele correr en enero y se ha convertido, tras 27 años de historia, en una de las pruebas deportivas de alta competición más acreditadas del municipio y en la que compiten destacados duatletas de la Comunidad de Madrid y de España.

El circuito a pie discurre por la avenida de Juan Carlos I, en sentido de ida y vuelta, hasta la intersección con la calle de Federica Montseny. El itinerario ciclista también va por la avenida de Juan Carlos I, pero se estira hasta la confluencia con la avenida de Francia, y añade un tramo de la avenida de Aurelio Álvarez (hasta la rotonda de la avenida de José Hierro). Las pruebas se disputan en categoría única, entregándose trofeos a los cinco primeros participantes individuales y los tres primeros equipos de parejas.
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		 	Rivas organiza un taller de Jiu Jitsu infantil este domingo			
		
			

			

				
	
							
		 	Rivas celebra una nueva jornada de parkour y calistenia			
		
			

			

				
	
							
		 	Dos ripenses, subcampeones del mundo de patinaje de velocidad			
		
			

			

				
	
							
		 	El Duatlón de Rivas cumple treinta y cuatro ediciones			
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