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			Masterchef Celebrity: Entrada y expulsión Estefanía Luyk; vuelve la Croquembouche; y el jurado desenmascara a Loles y Fernando
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Desde fuera parecía muy evidente, pero dentro los concursantes no se habían percatado, hasta anoche, ya que el jurado de Masterchef decidía desenmascarar a los dos mejores jugadores de esta edición de famosos, y lo hacía para confirmar lo que parecía claro desde el primer día: Fernando y Loles juegan a parecer peores cocineros para que su evolución hasta la final sea mayor. Pero, como decía, el jurado ya se las sabe todas, y decidió poner en evidencia a ambos delante de sus compañeros. Veremos que consecuencias tiene esto, porque dudo que los demás se vayan a quedar esperando a ser las siguientes víctimas de ambos actores.

De momento este tercer capítulo ha supuesto una cierta tranquilidad en el juego, y es que los mismos que terminaron el segundo permanecían al final de este, y en medio el fugaz paso de una Estefanía Luyk a la que no le dió tiempo ni a ponerse el delantal (ni a saber donde estaban los electrodomésticos). La modelo hija de Paquita Torres y Cliford Luyk, comenzaba la noche como nueva concursante de la edición tras la salida de María del Monte; y la terminaba como tercera expulsada del concurso. Y es que el nivel de sus compañeros, tanto en cocina como en espectáculo, es muy superior al de Estefanía, por lo que el jurado no tuvo dudas en convertirla en la concursante más efímera del formato (Santiaga estuvo menos después de ser repescada, pero en su primera participación sí pasó más tiempo).

Luyk se va dejando un grupo muy cohesionado en el que, ahora mismo, no sobra nadie: Loles y Fernando, rivales a batir entre ellos y del resto; El Cordobés y Troconis, la pareja destinada a romperse y en el ella comienza a perfilarse como la villana de la edición (ahora os cuento); y MAM y Cayetana, como las revelaciones de la edición. El jurado lo va a tener muy difícil a partir de ahora para expulsar a alguien.

La noche comenzaba con una de las pruebas más odiadas por todos los concursantes de este formato: la Croquembouche de Paco Torreblanca que supuso la expulsión de Maribel. Y es que la pirámide de profiteroles no es tarea fácil, aunque Virginia sí estuviera a punto de culminarla (sólo le faltó tiempo, todo lo demás estaba hecho). Los otros concursantes sufrieron una serie de catástrofes encadenadas que les terminó llevando al desastre, y entre ellas dos accidentes: Miguel Ángel sufría un tirón en medio de la prueba, mientras que Cayetana se cortaba a pesar de no haber ningún cuchillo sobre la mesa. Loles, por su parte, se encomendaba al espíritu de Chus Lampreave y terminaba quemando la crema pastelera.

Al ser la única que presentó el plato de forma más o menos correcta, Troconis se convertía en ganadora de la prueba y de los 4.000 euros para una ONG del capítulo, y además escogía los equipos que debían enfrentarse en Valencia. Virginia escogió a su marido y el dúo MAM-Cayetana, dejando a Loles, Fernando y la nueva en el otro equipo, pero el programa decidió igualar fuerzas haciéndole cambiar de equipo.

Y así comenzaba un menú a la valenciana que nos dejó a un Miguel Ángel Muñoz luchando a brazo partido con una gigantesca corvina (y dejando a sus dos compañeros sólos a la hora de preparar el menú), el despertar de Virginia, enfrentada con Loles e intentando poner orden en una cocina caótica; y la sorprendente victoria de los azules.

Así las cosas, Fernando, Loles, Virginia y Estefanía se convertían en nominados, y se enfrentaban en una prueba final complicada: hacer un plato de pollo relleno después de desplumar al ave. Loles, de nuevo, volvió a ser la mejor, después de “vender” que estaba a punto de abandonar al verse desbordada por la prueba. Fernando, por su parte, decidió ganarse a uno de los miembros del jurado dedicándole el nombre de su plato (¿habemus carpeta?), mientras que Virginia se salvaba más por las opciones de futuro que por su plato, y Estefanía terminaba en la calle.
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