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Para disfrutar de un rato bonito y lleno de amor y diversión llega la  sesión de yoga infantil impartida por Elena Botías (creadora junto con  Otto) de Yogaventuras, un juego de cartas para disfrutar de esta  disciplina creando nuestras propias aventuras.

La actividad tiene lugar el sábado 13 y el domingo 14 de febrero, de  11.30 a 12.30 y de 13.00 a 14.00, en el centro infantil Rayuela.

Se dirige a la infancia a partir de 5 años, y se recomienda acudir  con ropa cómoda y una esterilla y toalla. “A través de divertidos juegos  aprenderemos y disfrutaremos. Con las tarjetas de Yogaventuras  practicaremos las posturas más amorosas que puedas imaginar. Lo vamos a  pasar en grande en la Ludoteca gigante de refuerzo divertido”, anima la  organización de la cita lúdica.

CON INSCRIPCIÓN
 Precio: 10 euros por participante. Sin necesidad  de persona adulta de referencia para dar prioridad de asistencia a niñas  y niños.
 Inscripciones en el 630 263 703, en el mail hola@refuerzodivertido.com o rellenando el siguiente formulario.

Para saber más sobre este proyecto: https://yogaventuras.blogspot.com.
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