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			Madrid entregó sus premios Clase sin Humo con motivo del Día sin Tabaco
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150 alumnos han sido premiados por sus trabajos





El director general de Atención Primaria, Antonio Alemany, entregó en el Centro de Salud Imperial, en el distrito de Arganzuela, los premios de la novena edición del concurso “Clase Sin Humo” a 150 estudiantes de 12 y 13 años  que han participado, en este curso académico, en este programa para prevenir el consumo de tabaco con la implicación del profesorado.

Alemany destacó la eficacia de los programas de prevención que la Consejería de Sanidad lleva a cabo como demuestra el continuo descenso del tabaquismo entre los adolescentes. De hecho, según el último informe epidemiológico (el Sistema de Vigilancia de Factores de Riesgo de Enfermedades No transmisibles), el 10,7% de los jóvenes fuma diariamente frente al 28,7% que consumía tabaco en 1997. La incidencia es superior (con un 12%) en el caso de las chicas frente a los chicos (9,5%).

Tanto en chicos como en chicas, la tendencia en la prevalencia de fumadores diarios es descendente desde 1996. Si comparamos la prevalencia media de consumo diario de los dos últimos años (2011/2012) frente a la de los dos primeros (1996/1997), se observa una disminución porcentual del 61,3% en los chicos y del 65,2% en las chicas.

Durante el presente curso académico, la Consejería de Sanidad ha realizado diversos programas y actividades para concienciar a un total de 1.648 adolescentes sobre las consecuencias del tabaquismo y evitar, así, el inicio del consumo, a través del concurso “Clase Sin Humo”. El programa  incluye actividades preventivas como la realización de talleres sobre tabaquismo dirigidos por el profesorado, y concluye con la elaboración de dibujos y eslóganes contra el tabaco. Esta actividad la coordina la Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención.   En esta ocasión, el primer premio ha correspondido a los alumnos del  aula 1C, de 1º de la Educación Secundaria Obligatoria (ESO) del Colegio Logos, en Las Rozas. El segundo premio ha recaído en el aula 2B de 2º ESO del  Colegio Ramón y Cajal, en Madrid, y por último el aula 1ªA de 1º de la ESO del Colegio Logos ha obtenido el tercer premio. Los premios también recogen mención de honor al aula 1ºC de 1º de la ESO del  Colegio Nuestra Señora de las Nieves en Madrid, al aula 1A de 1º ESO  del IES Alfonso Moreno, en Brunete, y por último al aula 1ºB de 1º ESO del IES Gaspar Melchor de Jovellanos, en Fuenlabrada.

El Concurso Clase Sin Humo se ha llevado a cabo en 65 aulas de centros de Educación Secundaria y han participado 1.648 estudiantes de Primero y Segundo de Secundaria. Se enmarca en un Proyecto europeo y como un programa recogido en la estrategia de prevención del inicio del consumo de tabaco de la Comunidad de Madrid, y desde su puesta en marcha en 1997 un total de 14.792 menores de 12 y 13 años han participado en esta iniciativa.
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