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			Madrid se prepara para una nueva ola de frío
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En los próximos días bajarán considerablemente las temperaturas





La Comunidad de Madrid, a través de la Dirección General de Protección Ciudadana, recomienda a los ciudadanos tomar sencillas precauciones ante la inminente bajada de temperaturas que se prevé para los próximos días. Además, desde el Gobierno regional se recuerda que ante cualquier emergencia o problema derivado de esta u otra situación se avise de inmediato a Emergencias 112 para que se les pueda ayudar.

La próxima llegada del frío ocasionará dificultades en el desarrollo de la vida diaria que, en determinados momentos, pueden desembocar en situaciones de peligro. Por esa razón, y para evitar accidentes, se recomienda que se protejan las tuberías del agua para evitar que se congelen, para eso es aconsejable taparlas con trapos o plásticos. Otra medida que puede ayudar a evitar estas congelaciones consiste mantener un pequeño hilo de agua corriendo.

Además, es muy posible que, después de los meses del verano, las cañerías y desagües de las casas y garajes puedan encontrarse atascados por hojas, ramas e, incluso, excrementos de animales. Por este motivo, también se aconseja revisar los canalones superiores de las viviendas, bajantes de agua y sumideros para evitar que, en caso de lluvia o nieve, el agua ocasione estancamientos.

Asimismo, se recuerda la conveniencia de revisar los tejados y azoteas para detectar posibles goteras y proceder a su reparación antes de la aparición de fuertes lluvias. Se aconseja también retirar productos contaminantes o tóxicos, como herbicidas o insecticidas, de lugares en los que pudieran ser alcanzados por la lluvia.

Estas condiciones climatológicas adversas afectarán, especialmente, a la sierra donde se esperan precipitaciones de nieve superiores a los 10 centímetros, a partir 1.500 metros de altura. Por esa razón, desde la Comunidad de Madrid se aconseja a las personas que viven en zonas muy frías y alejadas que dispongan de velas y linternas y de aparatos que puedan servir para calentarse por un sistema alternativo al habitual, como pueden ser cocinas y campings.

Asimismo, las personas que necesiten medicamentos deben tener aprovisionamiento de ellos, para evitar tener que salir de casa para buscarlos en condiciones tan adversas. Desde la Dirección General de Protección Ciudadana, dependiente de la consejería de Presidencia, Justicia y Portavocía del Gobierno, se recuerda que las bajas temperaturas pueden provocar la formación de placas de hielo en las carreteras, lo que aumentará el riesgo de accidente. Por tanto, es preciso llevar cadenas en el vehículo y revisar a fondo las condiciones de éste, especialmente el estado de los neumáticos y los frenos y antes de salir de viaje hay que llenar el depósito de combustible y cerciorarse de que el sistema de calefacción y los limpiaparabrisas funcionan perfectamente.

Cuando hay placas de hielo en la calzada deben utilizarse marchas cortas, no poner punto muerto en ningún momento y conducir con suavidad, evitando dar volantazos. En caso de que el vehículo quede atrapado en la nieve, hay que mantener el motor en marcha, con la calefacción encendida. Por otra parte, se quiere hace hincapié en que durante estos días con condiciones meteorológicas adversas la práctica de los deportes de invierno tiene un riesgo añadido y recomienda a los practicantes de este tipo de actividades que extremen las medidas de seguridad en la sierra, donde las dificultades de rescate, por parte de los bomberos, en caso de accidente son mayores que en épocas con climatología más favorable.
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