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La Asociación de Familias Afectadas de Daño Cerebral Sobrevenido (AFADACS) celebrará este domingo 4 de junio su tercera carrera Popular en el Parque de Ocio de Torrejón de Ardoz. Las inscripciones podrán realizarse una hora y media antes del comienzo de la carrera que tendrá lugar a las 11:00 horas. El precio para los adultos será de 5 euros y realizarán un recorrido de cinco kilómetros, mientras que el coste para los niños será de tres euros y contarán con un recorrido de 600 metros. Al finalizar la prueba todos recibirán una bolsa con comida y bebida.

Los objetivos de esta nueva edición de la Carrera Popular son seguir dando a conocer esta patología y a la joven organización y obtener recursos para las actividades que realizan a favor de los afectados por estas dolencias y sus familiares. Quién no pueda acudir a la carrera y quiera dejar su donativo en forma de dorsal solidario, puede hacerlo, poniéndose en contacto con la Asociación.

En España hay más de 400.000 personas con discapacidad por esta causa, de las cuales la mayoría presentan dificultad para realizar actividades básicas de la vida diaria y el resto presenta esta dificultad en grado severo o total. Las principales causas de daño cerebral sobrevenido se encuentran en los traumatismos craneoencefálicos provocados por accidentes de tráfico, laborales, etc… accidentes cerebro- vasculares (ictus, derrames) anorexias, tumores cerebrales o enfermedades infecciosas. Cada caso posee unas características propias, pero siempre produce una alteración de las funciones cerebrales: perturbaciones en los comportamientos de la vida cotidiana (personal, familiar, académica, social, profesional).

Los objetivos de la asociación son atender y apoyar a personas afectadas de daño cerebral sobrevenido así como a sus familiares, aunar esfuerzos entre todos sus socios y elaborar planes conjuntos, para conseguir la rehabilitación de las personas con daño cerebral, así como su reinserción social, fomentar y promocionar líneas de desarrollo e investigación cuyo fin último sea la mejora de la calidad de vida de los afectados y participar y promover acciones divulgativas relacionadas con el daño cerebral, como son: seminarios, congresos, charlas, así como actos para dar a conocer la problemática que existe en relación con esta discapacidad.

AFADACS realiza múltiples actividades que recoge en su web: http://afadacs.wordpress.com. Para más información, también el teléfono: 678 649 660., torr
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