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Desde la Concejalía de Bienestar Social del Ayuntamiento de San Fernando de Henares se introdujo un cuarto proyecto en el Programa de Atención Domiciliaria. El objetivo del Programa de Atención domiciliaria es mantener a aquellas personas con algún tipo de déficit de autonomía en su entorno habitual y favorecer la participación en su comunidad.

El servicio de Comidas a Domicilio consigue reforzar el Programa Municipal de Atención Domiciliara ampliando los tradicionales servicios de Ayuda a Domicilio, Tele asistencia y Ayudas de Habitabilidad de los que los sanfernandinos han venido disfrutando durante muchos años. Los objetivos del servicio son:

• Proporcionar una dieta nutricionalmente correcta, con el aporte calórico necesario y la combinación de nutrientes adecuados.

• Prevenir situaciones de riesgo de malnutrición y sus consecuencias sobre la salud y la independencia.

• Prevenir riesgos y accidentes en la realización de tareas cotidianas. Efectuar un seguimiento por parte de los Servicios Sociales a los usuarios del servicio
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