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			 Paracuellos prepara otro taller para mayores
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La Concejalía de Mayores del Ayuntamiento de Paracuellos de Jarama,  en colaboración con el programa Expertclick, ofrece el taller ‘Uso de tu  móvil y tableta’, que se realizará de forma telemática, para personas  con 55 años o más.

Se desarrollará los días 15, 16 y 17 de diciembre 'on line', con la  posibilidad de elegir turno de mañana, de 10:00 a 11:30 horas, o turno  de tarde de 17:00 a 18:30 horas.

Expertclick es un proyecto impulsado por Fundación Cibervoluntarios y  la Fundación AEB, de la Asociación Española de Banca, para formar, de  manera gratuita, a personas mayores de 55 años, en el uso de  aplicaciones de interés para el buen uso de su teléfono móvil y tableta:  videollamadas, WhatsApp, aplicaciones sociosanitarias y banca online y  otras aplicaciones de ocio y entretenimiento.

Los participantes deberán tener conocimiento previo sobre el uso de  pantallas táctiles, el correo electrónico y la navegación en internet, y  disponer de un ‘smartphone’ o teléfono inteligente. Las personas  interesadas se podrán inscribir, hasta el 8 de diciembre, rellenando el  siguiente formulario.
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Las Entrevistas del Telescopio
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					Noticias Relacionadas
		

			
					
 
		
							
		 	Paracuellos comienza los trámites para desbloquear la situación de la residencia Villafal			
		
			

			

				
	
							
		 	Organizan un taller sobre envejecimiento saludable para mayores en Paracuellos			
		
			

			

				
	
							
		 	Preparan un taller de salud para mayores en Paracuellos			
		
			

			

				
	
							
		 	Paracuellos organiza talleres para mayores en julio			
		
			

			

				
	
							
		 	La ganadora de “A tu vera”, esta tarde en Paracuellos			
		
			

			

				
	
							
		 	Paracuellos estrena servicio de orientación psicológica para mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Paracuellos destinará más de sesenta mil euros a adaptar viviendas de mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Paracuellos pone en marcha su Plan de Acción para personas mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Paracuellos organiza un nuevo taller de redes sociales para sus mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Paracuellos organiza un taller de nutrición para sus mayores			
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