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La escuela Kajukembo de Mejorada  y Torrejón que lidera Cristina Álvarez se ha hecho con un total de 25 medallas en el Campeonato del Mundo de Artes Marciales All Styles, que se disputó el pasado 13 de abril  en la localidad portuguesa de Caldas da Rainha con la presencia de más de 6.200 deportistas llegados de todas las partes del planeta.

El Mundial ha reunido a una multitud de modalidades de artes marciales, desde las formas de movimiento o katas a mano vacía o con armas a la defensa personal, pasando por el kickboxing, el lightkick, el Brazilian Jiujitsu o el Semicontact. En las cuatro jornadas de competición se habilitaron 23 áreas y el campeonato en sí estuvo acompañado por actividades paralelas como seminarios a cargo de grandes maestros internacionales como el estadounidense Mark Dacascos, el belga Daniel Hayen o el ruso Nikolay Trushei, entre muchos otros.
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		 	Mejorada estrena este sábado talleres de autocuidado			
		
			

			

				
	
							
		 	Mejorada abre la votación de sus Presupuestos Participativos			
		
			

			

				
	
							
		 	El alcalde de Mejorada se reúne con sindicatos y patronal			
		
			

			

				
	
							
		 	Mejorada estrena mañana su Semana del Medioambiente			
		
			

			

				
	
							
		 	Mejorada recordará a las víctimas del accidente de Avianca			
		
			

			

				
	
							
		 	Mejorada organiza una Gymkhana para potenciar su comercio			
		
			

			

				
	
							
		 	Reabre al tráfico el principal acceso a Mejorada			
		
			

			

				
	
							
		 	Mejorada también presenta alegaciones contra la ampliación de Barajas			
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