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El director general de Juventud y Deporte,  Javier Orcaray, ha participado en la carrera popular ‘Madrid corre  por Madrid’. Al término de la prueba, Orcaray ha entregado las medallas a  los campeones de las distintas modalidades participantes y ha recordado  que esta prueba cumple este año una década, convirtiéndose así en un  clásico del calendario madrileño y nacional.

‘Madrid corre por Madrid’ ha transcurrido a lo largo de 10  kilómetros, atravesando algunos de los puntos más emblemáticos de la  ciudad, con salida en la Avenida de Menéndez Pelayo (Parque de El  Retiro) y meta en el Paseo del Prado. La carrera, que está organizada  por la Comunidad de Madrid y la asociación deportiva MAPOMA, con el  patrocinio del Banco Sabadell, ha contado también con la participación  de sillas de ruedas y handbikes con el fin de promover el deporte  inclusivo. Más información en la página web  www.madridcorrepormadrid.org.

Marta Higueras ha cortado la cinta de la primera carrera  por la diversidad familiar ue ha discurrido por la Explanada del Rey de  Madrid Rió (Príncipe Pío). Es la primera edición de esta marcha y  responde a una iniciativa de la comisión europea que, bajo el lema  Beactive, busca animar a todas las personas de la Unión a la práctica  deportiva y a la realización de actividades físicas.

La carrera ha discurrido bajo el lema “las familias corren por la  diversidad” y ha sido promovida por la agrupación deportiva ibérica ADI  LGTBI que reúne a la mayoría de los clubes deportivos LGTBI de España y  Portugal. La prueba no es competitiva y busca que todas las familias corran en  un ambiente lúdico para celebrar los valores de inclusión y diversidad  en el deporte. La marcha ha tenido un recorrido de cinco kilómetros y han tenido  como salida y  meta la Explanada del Rey de Madrid Río (Príncipe Pío).

El próximo martes 25 de septiembre se celebra en Madrid el Día del  Deporte 2018, en el marco de la Semana Europea del Deporte, que convoca  la Unión Europea para todos los estados miembros, entre el 23 y el 30 de  septiembre, en un llamamiento general a la población europea para que  practique ejercicio físico y deporte.

Hasta ahora esta jornada se había celebrado en domingo pero, este  año, se ha trasladado al martes, con el fin de ofrecer una jornada de  puertas abiertas a todos los Centros Deportivos Municipales, en un día  en el que se desarrollan las actividades y los servicios normalizados y  dar así mayor conocimiento de la oferta municipal.

Las madrileñas y madrileños podrán acceder y utilizar gratuitamente  las piscinas climatizadas, pistas de tenis, campos de fútbol, salas de  musculación, pabellones, frontones, hasta más de 400 unidades deportivas  al aire libre y cubiertas, distribuidas por toda la ciudad.

Además se desarrollarán más de 40 actividades, organizadas por la  Dirección General de Deportes, los Distritos y las asociaciones y  entidades deportivas que se han querido sumar a esta fiesta madrileña  del deporte.

Toda la información se puede encontrar en la página web municipal  www.madrid.es/deportes o en Día del deporte siendo aconsejable consultar  la disponibilidad de unidades deportivas en cada centro y confirmar  horarios y actividades, por las limitaciones que pudiesen existir por el  desarrollo de la programación ya comprometida.
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