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Es la gran cita deportiva del fin de año, y una vez más volvió a cumplir con las expectativas. Cuarenta mil corredores tomaron la salida en las calles de Madrid, y lo hicieron para cerrar 2023 a la carrera. Y entre ellos el más rápido fue Nicolás Cuestas, que se alzó con la victoria de la carrera popular tras batir el récord de la prueba, y se subió al podium acompañado de Mohamed Massat Boouzahar y Jorge Soto. En chicas, la más rápida fue Lorena Lorenzo, con Cristina Giurcanu como plata y Elena Silvestre en el bronce, en una prueba en la que participaron, entre otros, Fermín Cacho, Reyes Estévez o el mismísimo alcalde de Madrid.

Y terminada la fiesta, tocaba ponerse serio. La prueba profesional comenzaba a las ocho menos cinco de la tarde, y lo hacía a lo grande. Nada más escuchar el pistoletazo de salida, el español Mo Katir enfilaba en solitario la calle Serrano, imponiendo un ritmo salvaje que le auguraba su primera victoria en la clásica. Pero no iba a ser tan fácil. Berihu Aregawi y Aarón Las Heras salieron en su persecución, rompiendo por completo una carrera que iba a ser cosa de tres.

Tras un cambio de ritmo del etíope, que salía en persecución de Katir, Las Heras se quedaba atrás, pero la prueba era muy larga, y en el kilómetro ocho, Aregawi abandonaba también al español para entrar en solitario en la meta de Vallecas. Así Mo se conformaba con un segundo puesto, similar al de su última participación en la prueba, mientras que Las Heras se alzaba con el bronce. Entre las chicas, la ganadora fue Ababel Yeshaneh, acompañada en el podium por Asmarech Anlay y Likina Amebaw.

El alcalde de Madrid, José Luis Martínez-Almeida, ha dado la salida a la Carrera Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana 2023, acompañado por la concejala delegada de Deporte, Sonia Cea, y el concejal de Puente de Vallecas, Ángel Niño. Almeida ha participado en la tradicional carrera saliendo en la tercera oleada y ha destacado el ambiente “especial y extraordinario” de una ciudad optimista como Madrid “en la mejor carrera de 10 kilómetros del mundo”.

Para 2024, el alcalde ha pedido salud para todos los madrileños y “esperanza para los que peor lo están pasando”, a la vez que ha deseado que “entre todos podamos sacar adelante a la ciudad de Madrid”. En esta carrera popular, más de 40.000 personas han recorrido las calles de la capital desde la plaza de los Sagrados Corazones hasta la calle Candilejas, en Puente de Vallecas.

Esta tradicional prueba entró en junio de 2019 en la élite mundial de las carreras en ruta al entregarle la Federación Internacional de Atletismo (IAAF) su preciada etiqueta de oro, el máximo galardón que reconoce a las carreras del mundo, del que solo gozan cuatro pruebas de 10 kilómetros.
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