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El primer teniente de Alcalde, Francisco Javier Becerra, ha asistido al Paseo Saludable que se ha desarrollado en el Recinto Ferial. Esta actividad se enmarca dentro de la Semana de la Salud de Coslada.

 En el paseo saludable se promocionan hábitos de vida saludables y se dan recomendaciones a los ciudadanos para que lleven una dieta sana. La novedad en el día de hoy ha corrido a cargo de los componentes del SUMMA 112 que han realizado una demostración de cómo actuar como un paciente en caso de urgencia.

Además de los propios stands de la Concejalía de Salud donde se podían hacer pruebas diagnósticas sencillas, se encontraban varios stands de asociaciones socio-sanitarias. Los mayores de Coslada han participado en la jornada realizando un recorrido por el Recinto Ferial.

Para el primer teniente de Alcalde, Francisco Javier Becerra, “la coincidencia del Paseo Saludable con el tradicional mercadillo posibilita que la afluencia de vecinos sea mayor y que los ciudadanos reciban sencillas recomendaciones sobre hábitos de vida saludables”.
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