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			Aranjuez organiza una Master Class conjunta en Las Olivas
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La Delegación de Deportes del Ayuntamiento de Aranjuez ha convocado la I Master Class con clases colectivas en la Ciudad Deportiva de Las Olivas. La actividad tendrá lugar el próximo miércoles 27 de febrero con 60 minutos de ejercicio en cuatro horarios diferentes: de 10 a 11, de 11.30 a 12.30, de 18.30 a 19.30 y de 19.45 a 20.45 horas.

Las inscripciones pueden realizarse hasta el martes 26 de febrero en Las Olivas, con la posibilidad de cada socio lleve a un invitado gratis. Entre todos los participantes se sorteará una mensualidad gratis en las actividades que programa la Ciudad Deportiva de Las Olivas.

Además, la Delegación de Deportes del Ayuntamiento de Aranjuez ha informado  hoy de la ampliación de horarios en dos de las actividades que se  imparten en la Ciudad Deportiva de Las Olivas: Yoga y Aquatono. Así, la actividad de Yoga amplía sus horarios durante los martes y jueves a las 18.00 horas a partir de marzo. De la misma manera, la actividad de Aquatono amplía sus horarios a los martes y jueves a las 11.30 horas.
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