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			Algete celebró su taller para enseñar a los mayores cómo operar con los bancos 
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La Concejalía de Mayores y Envejecimiento Activo del Ayuntamiento de Algete, dirigida por Dolores Morilla, ha realizado un taller de nuevas tecnologías en colaboración con la Fundación Cibervoluntarios y de AEB (Asociación Española de la Banca) en el aula de informática para mayores del Edificio Azul. Entre otras cosas se han enseñado habilidades digitales para que los mayores naveguen con seguridad y puedan hacer tareas cotidianas con su teléfono inteligente, como las gestiones de sanidad, administraciones o banca online.

Este nuevo ciclo de formación en nuevas tecnologías para las personas mayores de 55 años del municipio se realiza a través del proyecto “Expertclick”, un programa realizado por Fundación Cibervoluntarios y la Fundación AEB de la Asociación Española de Banca (AEB), con el apoyo del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

La formación ha tenido lugar el jueves 7 y viernes 8 de abril de 9:30h a 12:00h, en el Edificio Azul de la Ronda de la Constitución, 173 de Algete. El taller ha sido presencial, gratuito y con plazas limitadas. Los alumnos han sido vecinos de Algete mayores de 55 años y ha sido imprescindible que acudan con su smartphone o tablet.

“Expertclick” es un programa de formación para acercar a las personas mayores las herramientas necesarias que les permitan aprovechar plenamente las ventajas que brindan las nuevas tecnologías con el fin de aumentar su calidad de vida.

“Expertclick” ofrece formación en nuevas tecnologías a mayores de 55 años, especialmente de zonas rurales. En los cursos gratuitos presenciales y online, los mayores aprenden a navegar con seguridad y confianza por Internet y a utilizar su teléfono móvil o tablet para comunicarse por videoconferencia, hacer gestiones con su banco, pedir una cita médica, comprar online o aprovechar su tiempo de ocio creativo en la red.

El objetivo es aumentar su independencia y autonomía personal a la hora de comunicarse, realizar trámites y participar de forma activa en la sociedad, mejorando así su autoestima y favoreciendo un envejecimiento activo y saludable.
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