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			Ajalvir prepara ya la cuarta edición de su milla nocturna
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Se celebrará el 21 de septiembre, con motivo de las Fiestas 





El Viernes 21 de Septiembre vuelve el atletismo a las calles de Ajalvir con la celebración de la IV Milla Urbana Nocturna, prueba de mediofondo que discurre por las calles Ajalvir, con comienzo y final en la Plaza de la Villa. El Ayuntamiento de Ajalvir a través de su Concejalía de Deportes y con motivo de las Fiestas de la Virgen de la Espiga vuelve a programar esta prueba que disputará su cuarta edición después de la excelente acogida y participación de años anteriores.

Se disputarán cinco categorías: De 7 a 9 años, de 10 a 12 años, de 13 a 15 años, de 16 a 18 años y de 18 años en adelante, masculino y femenino. Además habrá una prueba infantil para chupetines sobre una distancia de 60 metros y que no será competitiva. La salida de la primera carrera está prevista a las 21:00 horas y los participantes harán un recorrido por el casco urbano de Ajalvir con salida desde la Plaza de la Villa sobre una distancia de 1.609 metros. Habrá trofeos para los tres primeros clasificados de cada categoría. La inscripciones podrán hacerse el mismo día de la prueba hasta media hora antes del comienzo de cada categoría.
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