










	







xUso de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar nuestros servicios y mostrarle publicidad relacionada con sus preferencias mediante el análisis de sus hábitos de navegación.
Si continúa navegando, consideramos que acepta su uso. Puede obtener más información, o bien conocer cómo cambiar la configuración, en nuestra Política de cookies











	












  




    

    



    

    

  





		
					

    

    
		Portada
		
	Torrejón
	


		Política Torrejón
		
	Municipal Torrejón
		
	Sociedad Torrejón
		
	Sucesos Torrejón
		
	Deportes Torrejón
		
	Cultura Torrejón
	


	








	
	Alcalá
	


		Política Alcalá
		
	Municipal Alcalá
		
	Sociedad Alcalá
		
	Sucesos Alcalá
		
	Deportes Alcalá
		
	Cultura Alcalá
	


	








	
	Zona Este
	


		Coslada
		
	San Fernando
		
	Arganda
		
	Rivas
		
	Noreste
	


		Algete
		
	Ajalvir
		
	Paracuellos
		
	Daganzo
		
	Camarma
	


	








	
	Corredor del Henares
	


		Mejorada
		
	Velilla
		
	Loeches
		
	Meco
		
	Villalbilla
	


	








	
	Sureste
	


		Estremera
		
	Aranjuez
		
	Morata de Tajuña
		
	San Martín de la Vega
		
	Nuevo Baztán
	


	








	


	








	
	Otras Noticias
	


		Comunidad de Madrid
		
	España
		
	Madrid
		
	Economía
		
	Rincón Verde
	


	








	
	Punto D Vista
	


		Editorial
		
	Microscopía
		
	Mira Telescópica
		
	Otra Mirada
		
	La Columna del Ciudadano
		
	La Cara Oculta
	


	








	
	Lente de Aumento
	


		A Fondo
		
	Análisis
		
	Dossier
		
	Torrejón Secreto
		
	A Todo Color
		
	Vecinos Ilustres
		
	Crónicas de un Pleno
		
	Hemeroteca
	


	








	
	Blogs
	


		El Choniblog
		
	Interferencias
		
	Pura Ciencia
		
	Cinturón de Orión
		
	Kaleidoskopio
		
	El Termómetro
		
	Salud y Espiritualidad
		
	Geno Gourmet
	


	








	
	Agenda


    

    

    






		

			
					TRENDINGPúnicaMetroChoniblogMetroEsteSemana SantaSucesosPlenosParoCervantes

		

	
    
    
        

   
        
          		


         		
                	 

                        
        
 
		  
  	01
Mar
2024

		
				
			Doscientos caminantes desafiaron al viento en el Camino de Cervantes
				
					
					
				



	
				
													Zona Este																		 - 					
						
													Corredor del Henares												
			
	




	
Anchuelo acogió una ruta dedicada a la donación de órganos 





El municipio de Anchuelo acogió este domingo la novena ruta de la séptima edición del Camino de Cervantes, el proyecto de senderismo del Hospital Universitario de Torrejón, perteneciente a la red pública de la Comunidad de Madrid. Esta iniciativa, centrada en promover los hábitos de vida saludables entre la población a través de la promoción de la salud y prevención de la enfermedad, llega al ecuador de su séptima edición.

Más de 200 caminantes se dieron cita en el municipio de Anchuelo para combatir las bajas temperaturas y el viento con una caminata que rondó los 8 kilómetros en una ruta adaptada para evitar los caminos más afectados por las lluvias. En torno a las 10:00, Javier Doncel, Alcalde de Anchuelo, y Jorge Díaz, Segundo Teniente de Alcalde, le dieron la bienvenida a todos los participantes e informaron del nuevo recorrido que transcurriría por las bellas calles del municipio, alternándolas con los caminos rurales en buen estado. Por su parte, Magdalena Castro, Directora de Enfermería del Hospital Universitario de Torrejón, agradeció la labor y el compromiso del Ayuntamiento y Protección Civil para hacer posible la etapa. Además, recordó que al finalizar tendría lugar una charla sobre la donación de órganos.

Aproximadamente una hora después, los primeros caminantes comenzaron a llegar a la meta, donde recibieron zumos para reponer fuerzas. A medida que fueron llegando el resto de participantes, se les invitó a la Sala Multiusos del Ayuntamiento para presenciar la charla sobre donación de órganos, impartida por Conchi Faura, Supervisora de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario de Torrejón. En ella se abordó la importancia de la donación de órganos para salvar vidas y se explicaron los procedimientos necesarios para poder convertirse en donante.

La próxima caminata tendrá lugar el domingo 3 de marzo en Mejorada del Campo. Para obtener más información se puede consultar el Facebook del Camino de Cervantes o la aplicación Ribera Camina.
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