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			El grupo de teatro de mujeres de Arganda termina el curso en Alcalá
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El Grupo de Teatro "Femenino Plural" concluyó el lunes las sesiones de esta temporada y a la última clase asistieron 	la concejala de Igualdad, Ana Sabugo, y la concejala de Cultura y 	Educación, Montserrat Fernández. "Femenino Plural" nació 	hace más de diez años, fruto del trabajo realizado en el taller 	denominado "Teatro para el buen trato", programado dentro 	de las actividades de la Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de 	Arganda del Rey.


[bookmark: voz1]La finalidad del proyecto es llevar al grupo 	el análisis y la reflexión sobre las desigualdades estructurales 	de género, que se concretan en discriminaciones, prejuicios y 	estereotipos que dificultan el desarrollo personal y profesional de 	las mujeres. Todas estas manifestaciones son construcciones 	culturales que operan para apuntalar y sostener la desigualdad, pero 	que son aprendidas y que, por lo tanto, pueden cambiar. Por lo tanto 	el proyecto tiene una finalidad doble: por una parte, favorecer el 	empoderamiento de las mujeres integrantes del taller, que les 	permita incrementar sus niveles de autonomía y lograr avances hacia 	la igualdad real en sus vidas, y por otra parte, contribuir el 	cambio de mentalidad favorable a la Igualdad entre mujeres y hombres 	de Arganda del Rey, a través de las propuestas de sensibilización 	que realiza el Grupo de Teatro en sus representaciones.

Por él ya han pasado varias decenas de mujeres de distintas 	edades, nacionalidades y condiciones socioeconómicas. Con los años, 	se ha ido consolidando no solo como un grupo de trabajo de mujeres, 	sino también como una importante red de apoyo entre ellas, que ven 	en el grupo un canal para superar obstáculos y también para 	alcanzar metas personales. Por ese trabajo y esfuerzo, "Femenino 	Plural" recibió en 2014 el premio Mujer de Arganda que otorga 	la Asociación de Vecinos de Arganda.

Las sesiones de ensayo tienen una programación similar al curso 	escolar, comenzando en octubre y finalizando en junio. Se realiza 	una sesión semanal del taller, de tres horas de duración, que en 	periodos previos a las representaciones teatrales se amplía hasta 	llegar a tres sesiones semanales para cubrir las necesidades de 	preparación de las obras a representar.

A lo largo de los meses se realizan, como mínimo, dos 	representaciones teatrales, coincidiendo con las jornadas del 8 de 	marzo, Día Internacional de la Mujer, y del 25 de noviembre, Día 	Internacional para la Eliminación de la Violencia contra las 	Mujeres. El pasado 18 de de marzo estrenaron su último montaje, "A 	fuego lento", en el que participaron alrededor de 20 mujeres. 	En sus obras enfrentan al espectador a los problemas, trabas, 	anhelos y esperanzas de las mujeres en su día a día, a través de 	la mirada, la expresión y la voz de las propias mujeres.

El Grupo de Teatro participa también en otros eventos y 	programaciones culturales del municipio, pero también de otras 	localidades, como es el caso de su participación en el espectáculo 	itinerante y comunitario "La santa Juana de la Cruz", del 	Festival Clásicos en Alcalá 2017, que se estrenará el próximo 	sábado 1 de julio a las 20:30 horas, partiendo de la Plaza de San 	Diego de Alcalá de Henares.
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