










	







xUso de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar nuestros servicios y mostrarle publicidad relacionada con sus preferencias mediante el análisis de sus hábitos de navegación.
Si continúa navegando, consideramos que acepta su uso. Puede obtener más información, o bien conocer cómo cambiar la configuración, en nuestra Política de cookies











	












  




    

    



    

    

  





		
					

    

    
		Portada
		
	Torrejón
	


		Política Torrejón
		
	Municipal Torrejón
		
	Sociedad Torrejón
		
	Sucesos Torrejón
		
	Deportes Torrejón
		
	Cultura Torrejón
	


	








	
	Alcalá
	


		Política Alcalá
		
	Municipal Alcalá
		
	Sociedad Alcalá
		
	Sucesos Alcalá
		
	Deportes Alcalá
		
	Cultura Alcalá
	


	








	
	Zona Este
	


		Coslada
		
	San Fernando
		
	Arganda
		
	Rivas
		
	Noreste
	


		Algete
		
	Ajalvir
		
	Paracuellos
		
	Daganzo
		
	Camarma
	


	








	
	Corredor del Henares
	


		Mejorada
		
	Velilla
		
	Loeches
		
	Meco
		
	Villalbilla
	


	








	
	Sureste
	


		Estremera
		
	Aranjuez
		
	Morata de Tajuña
		
	San Martín de la Vega
		
	Nuevo Baztán
	


	








	


	








	
	Otras Noticias
	


		Comunidad de Madrid
		
	España
		
	Madrid
		
	Economía
		
	Rincón Verde
	


	








	
	Punto D Vista
	


		Editorial
		
	Microscopía
		
	Mira Telescópica
		
	Otra Mirada
		
	La Columna del Ciudadano
		
	La Cara Oculta
	


	








	
	Lente de Aumento
	


		A Fondo
		
	Análisis
		
	Dossier
		
	Torrejón Secreto
		
	A Todo Color
		
	Vecinos Ilustres
		
	Crónicas de un Pleno
		
	Hemeroteca
	


	








	
	Blogs
	


		El Choniblog
		
	Interferencias
		
	Pura Ciencia
		
	Cinturón de Orión
		
	Kaleidoskopio
		
	El Termómetro
		
	Salud y Espiritualidad
		
	Geno Gourmet
	


	








	
	Agenda


    

    

    






		

			
					TRENDINGPúnicaMetroChoniblogMetroEsteSemana SantaSucesosPlenosParoCervantes

		

	
    
    
        

   
        
          		


         		
                	 

                        
        
 
		  
  	18
Ene
2021

		
				
			Los test de antígenos en la UAH comienzan este viernes
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La Comunidad de Madrid va a activar esta semana dispositivos de test  de antígenos en dos nuevas zonas básicas de salud -que corresponden a  las áreas sanitarias con mayor transmisión del COVID-19- y en siete  campus universitarios públicos de la región, para hacer un seguimiento  en este caso de la transmisión del virus entre los jóvenes.

El Gobierno regional inicia el próximo miércoles, 20 de enero, en  siete campus universitarios públicos madrileños, la realización de test  antigénicos a jóvenes con edades comprendidas entre 18 y 29 años, que no  presenten síntomas de COVID-19. A esta iniciativa se han apuntado ya  más de 21.000 jóvenes.

La realización de los test antigénicos se llevará a cabo durante las  próximas tres semanas, de lunes a viernes en horario de mañana (de 9 a  14 horas) y de tarde (de 16 a 21 horas) a aquellos jóvenes que hayan  solicitado su cita a través de www.comunidad.madrid/servicios/salud/covid-19-test-antigenos-jovenes.

Las pruebas se empezarán a llevar a cabo el miércoles 20 de enero en  la Universidad Rey Juan Carlos, tanto en el Rectorado del Campus de  Móstoles, en el edificio del Rectorado, como en la cafetería principal  del Campus de Fuenlabrada. Por su parte, el jueves 21 de enero se  desarrollarán en el polideportivo del Campus Sur de Vallecas de la  Universidad Politécnica.

El viernes 22 darán comienzo en el en el Auditorio Palmira Pla de la  Universidad Carlos III de Getafe, así como en el Pabellón Gala de la  Universidad de Alcalá. El dispositivo empezará el lunes 25 de enero en  la Sala Polivalente del Campus de Cantoblanco de la Universidad  Autónoma, mientras que ese mismo día será el turno de la Universidad  Complutense, aunque todavía está por determinar el lugar concreto de las  pruebas. Todos estos dispositivos estarán coordinados por profesionales  del Servicio Madrileño de Salud –SERMAS-.

En cuanto la realización de los test antigénicos en las zonas básicas  de salud con mayor incidencia de transmisión del COVID-19, el jueves 21  de enero comenzarán las pruebas en el Centro Municipal La Esfera,  perteneciente a la zona básica de salud de Marqués de la Valdavia, en  Alcobendas. Ese mismo día se pondrá en marcha el dispositivo en el en el  polideportivo municipal de Torrelodones, correspondiente a la ZBS del  mismo nombre.

La Consejería de Justicia, Interior y Víctimas de la Comunidad de  Madrid colabora en la planificación, organización logística,  localización y funcionamiento de estos dispositivos. También participan  en el operativo los servicios sociales de la Comunidad de Madrid para  los casos positivos que precisen de recursos sociales a la hora de  guardar el aislamiento, así como las policías municipales de los  diferentes municipios de la región para controlar el acceso a las  pruebas.

Será requisito esencial para que el ciudadano pueda realizarse el  test de antígenos haber recibido un mensaje de texto en su teléfono  móvil, indicando el lugar y la hora a la que tiene que acudir. Las  pruebas se harán por día y Zona Básica de Salud, entre 1.500 y 2.000  personas, para evitar esperas innecesarias y aglomeraciones. Además, se  deberá portar la tarjeta sanitaria individual.

Una vez que se realice el test al usuario citado, éste deberá  permanecer en la sala de espera para, pasados unos 10 a 15 minutos,  comunicarle el resultado. En caso de resultar positivo, se solicitará su  aislamiento durante diez días en su domicilio, proporcionándosele  información para guardar las medidas higiénico-sanitarias  correspondientes durante la cuarentena.

Desde que comenzaron estos dispositivos poblacionales se han  realizado más de 619.896 test y se ha convocado a más de 2.122.508  ciudadanos, de los que han resultado positivos 2.474. Estas fechas y  ubicaciones pueden estar sujetas a modificaciones.

La Comunidad de Madrid está tomando medidas para paliar los efectos  negativos de la crisis provocada por el COVID-19 entre las mujeres de la  región, que se han visto perjudicadas en ámbitos como el sanitario y  los cuidados, el mercado laboral o la economía.

Así lo recoge el estudio sobre los impactos de género de la pandemia,  elaborado por la Consejería de Políticas Sociales, Familias, Igualdad y  Natalidad para identificar las consecuencias de esta crisis en la  igualdad entre hombres y mujeres, desarrollar propuestas para reducir  los impactos negativos e intentar potenciar los aspectos positivos de lo  ocurrido en los últimos meses.

El estudio analiza la situación de la mujer ante la pandemia en  cuatro ámbitos diferenciados: sanitario, económico, cuidados y violencia  de género. En el primero de ellos, se constata que las mujeres son  mayoría en las actividades de la primera línea de respuesta ante la  crisis sanitaria, como enfermería (84,5% del total) o personal de  residencias de mayores y personas dependientes (77,8%).

Esta sobreexposición, que se repite en otros servicios considerados  esenciales durante el confinamiento -sector farmacéutico (76,4%)- o  postconfinamiento        -empleadas del hogar (94%), sector de la  enseñanza (68%)- ha provocado un riesgo de contagio de la enfermedad  mayor que en los hombres de la región.

La sobrerrepresentación también ha supuesto un problema para las  mujeres en términos económicos, ya que algunas de las actividades y  profesiones que más han sufrido la destrucción de empleo provocada por  las medidas de lucha contra la pandemia están muy feminizadas. Es el  caso de la hostelería (54% del total), el comercio minorista (54,7%),  administrativos y servicios auxiliares (59,25) o el ya mencionado de  empleadas del hogar.

En el extremo opuesto, en sectores que han registrado un importante  auge en los últimos meses, como el de información y comunicaciones, las  mujeres solo ocupan un 33% de los puestos. No obstante, el estudio  constata que la recuperación de la contratación en los meses de mayo a  julio ha favorecido más a las mujeres que a los hombres.

En cuanto a los cuidados, la irrupción del teletrabajo ha agudizado  algunos aspectos negativos que han afectado especialmente a las mujeres,  como el aumento de carga de trabajo o la prolongación de la jornada  laboral. A ello se suma que el grueso de las tareas del hogar, de  cuidado y de apoyo a los trabajos escolares sigue recayendo  mayoritariamente entre las mujeres. Eso sí, el confinamiento ha  provocado una mayor implicación de los hombres en el reparto de tareas,  que se identifica como una oportunidad para alcanzar un modelo más  equilibrado.

Por último, el estudio repasa los efectos de la crisis del COVID-19  en la violencia de género, que ha tenido dos etapas diferenciadas.  Durante el confinamiento decretado por el Estado de alarma se registró  un mayor uso de los recursos disponibles para las mujeres víctimas de  esta violencia. Así, en abril las llamadas al 016 se incrementaron un  49,2% respecto al mismo mes de 2019; y las medidas de alejamiento se  incrementaron un 21,4%, mientras que el servicio de atención y  protección a víctimas aumentó su actividad un 7%. Con el fin del  confinamiento se ha intensificado la demanda de servicios de atención  psicológica y jurídica y se está incrementando la actividad judicial.

El consejero de Políticas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad,  Javier Luengo, ha subrayado que este diagnóstico general está  permitiendo al Gobierno regional desarrollar medidas y actuaciones  orientadas a corregir estas situaciones. En este sentido, se están  reforzando todos los servicios de atención social y específicamente los  relacionados con las víctimas de la violencia de género. Además, se  están poniendo en marcha ayudas para reactivar los sectores económicos  más afectados por la crisis, que coinciden muchas veces con los más  feminizados -como los 30 millones en subvenciones destinadas a pymes  comerciales e industriales-, y se han habilitado todos los recursos  necesarios para garantizar la seguridad y salud del personal sanitario y  de servicios esenciales.

La Comunidad de Madrid ha instalado filtros antivirus en los sistemas  de ventilación de su Red de Bibliotecas Públicas, concretamente en las  15 bibliotecas públicas de gestión directa de la CAM, en la Biblioteca  Regional y en los bibliobuses. Además, se han instalado en otros centros  como el CA2M, el Museo de Arte Joven y los centros culturales Paco  Rabal, Pilar Miró, Real Coliseo Carlos III de San Lorenzo de El Escorial  y Centro Comarcal de Humanidades Sierra Norte, en La Cabrera.

Estos filtros eliminan virus, bacterias y otros patógenos del aire.  Se trata de un proceso de fotocatálisis en continuo -tecnología diseñada  por la NASA- que purifica el ambiente durante las 24 horas del día.  Este sistema supone una solución a gran variedad de problemas que se  producen por la contaminación del aire interior y exterior. La eficacia  viene avalada por numerosos estudios científicos realizados por  laboratorios y universidades que han demostrado el poder y efectividad  de esta tecnología para reducir la carga bacteriana del aire en un 99%.

La prioridad perseguida por la Comunidad de Madrid con esta  iniciativa es proteger la salud de los usuarios de las bibliotecas y de  los servicios culturales y poder garantizar que #LaCulturaEsSegura.

La Comunidad de Madrid reabrió el pasado 17 de junio los teatros del  Canal, convirtiéndose en uno de los primeros grandes teatros europeos en  levantar el telón, cumpliendo todas las medidas de seguridad. A partir  de ese momento, los escenarios, museos y actividades dependientes de la  Consejería de Cultura y Turismo se fueron incorporando a la normalidad,  siguiendo escrupulosamente la normativa sanitaria y los aforos  autorizados.

Además, el pasado mes de julio la presidenta de la Comunidad de  Madrid, Isabel Díaz Ayuso, presentó el plan Juntos 2020, que tenía como  objetivo la reactivación del sector turístico madrileño, y que supuso la  mayor apuesta cultural de la Comunidad con actividades de cine, teatro,  circo, ópera, flamenco, conciertos y visitas teatralizadas en lugares  emblemáticos de nuestro patrimonio histórico, además de una serie de  actividades gastronómicas y enológicas. A Juntos 2020 le siguieron  Sesión Vermú y Escenas de Invierno con la misma finalidad de  descentralización de la cultura y de promover el turismo de proximidad.

Otras actividades culturales promovidas por la Comunidad de Madrid,  que se han celebrado en este año 2020, han sido el Festival de Otoño,  Suma Flamenca o ALCINE, entre otras. Los Museos de la Comunidad de  Madrid (Arqueológico Regional de Alcalá de Henares, CA2M de la Comunidad  de Madrid) también han retomado su actividad durante el segundo  semestre del año adoptando las correspondientes medidas de seguridad.

Gracias a la responsabilidad de los empresarios y trabajadores del  mundo de la cultura y del público asistente a los espectáculos,  exposiciones y servicios culturales en general, se puede afirmar que  #LaCulturaEsSegura y hasta el momento no se ha producido ningún contagio  o brote relacionado con las actividades culturales organizadas y  promovidas por la Comunidad de Madrid.

El Grupo de Trabajo Multidisciplinar (GTM), que asesora al Ministerio  de Ciencia e Innovación y apoya al Gobierno en materias científicas  relacionadas con el COVID-19 y sus consecuencias futuras, ha actualizado  su informe sobre las pruebas diagnósticas. El GTM analiza en esta actualización de su anterior informe los tipos de pruebas diagnósticas que existen actualmente, básicas para enfrentarse a la pandemia.

El alto nivel de transmisión del virus SARS-CoV-2 ha demostrado la  importancia de disponer de pruebas diagnósticas rápidas, sensibles y  específicas que puedan identificar a las personas infectadas, así como a  aquellos que ya han sufrido la infección y han generado protección  inmunitaria.

El GTM explica que, actualmente, se puede detectar:

	
Material génico del virus, a través de técnicas 	moleculares (PCR,  Amplificación Isotérmica, CRISPR, PCR Digital y 	Secuenciación del  virus)


	
Antígenos virales, mediante los test de antígeno


	
Anticuerpos generados frente al virus, utilizando para ello 	test de flujo lateral, ELISA o ensayos de quimioluminiscencia




El informe analiza la utilidad de cada una de las pruebas de  diagnóstico, el momento adecuado para realizarlas, la utilidad de cada  una de ellas o las ventajas y desventajas que reúne cada una de las  pruebas.

El GTM destaca que la técnica de referencia para detectar la  presencia del material génico específico del virus SARS-CoV-2 es la  reacción en cadena de la polimerasa (PCR). Actualmente, es la técnica de  diagnóstico más sensible y específica de la que se dispone en esta  pandemia, ya que detecta específicamente secuencias específicas del ARN  del SARS-CoV-2 desde la fase asintomática de la incubación hasta varias  semanas después de la resolución del cuadro clínico.

Además, existen otras cuatro técnicas de detección del material  génico del virus por técnicas moleculares: Amplificación Isotérmica,  CRISPR, PCR Digital y Secuenciación del virus.

Los test de antígenos se basan en la captura de antígenos específicos  del virus mediante sus anticuerpos específicos. Se han comercializado  diversos kits para la detección de antígenos del SARS-CoV-2, la mayoría  de ellos como test rápidos (resultados en 15-20 minutos). Es importante  destacar que estos test solo proporcionan una respuesta a la presencia  de la infección y no permiten conocer cuál es el contenido de la carga  viral en una muestra.

Su sensibilidad se incrementa si se realiza en los 5 primeros días  desde el inicio de los síntomas o dentro de 7 días tras una exposición  confirmada con un caso COVID-19, ya que deben ser muestras con alta  carga viral para que el test de antígeno sea capaz de detectarla. Hay  pocos datos en personas asintomáticas ya que las empresas que han  desarrollado estos test no las incluyen como población diana.

Deberían usarse para el diagnóstico rápido de la infección,  particularmente en circunstancias de transmisión comunitaria alta. Hay  que tener en cuenta que actualmente hay numerosos test de antígenos en  el mercado, pero no todos tienen la misma fiabilidad y sensibilidad, por  lo que es necesario conseguir información sobre sus validaciones antes  de decantarse por unos u otros. Esta información podría obtenerse a  través de los test de antígenos masivos que se están llevando a cabo en  distintas poblaciones con alta prevalencia de SARS-CoV-2.

Por último, el GTM analiza la detección de anticuerpos o  inmunoglobulinas generados frente al virus en muestras de sangre, suero,  plasma o saliva, principalmente. La utilidad de los test de anticuerpos como método diagnóstico,  explica el informe, es limitada dado que su sensibilidad en la primera  semana tras el contagio es baja, pero son esenciales para los estudios  de seroprevalencia e inmunización.
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