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			Rivas pone en marcha un bingo con diez retos a superar durante el confinamiento
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[image: Foto cedida por Ayuntamiento de Rivas]Es una propuesta del Foro Juvenil de la localidad





El Foro Juvenil de Rivas invita a la ciudadanía ripense (familias,  niñas, niños, jóvenes…) a sumarse a su bingo de actividades, bajo el  lema ‘Solo el Foro salva al Foro’. La iniciativa consiste en realizar,  durante el período de cuarentena en casa, diez retos e ir tachándolos en  la cartulina (ver foto de esta noticia) según se vayan resolviendo.

Se propone, además, mandar una foto o vídeo de cada prueba superada al correo del Foro: forojuvenil@rivasciudad.es. No  hace falta indicar ni el nombre ni apellidos en el correo: la idea es  montar un vídeo comunitario con las imágenes que vayan llegando.

Las fotos y vídeos se pueden mandar uno a uno, no hace falta esperar a  tener todos los restos completados. El Foro Juvenil es el órgano de  participación donde la juventud ripense de 13 a 18 años debate y aborda  los temas de ciudad que le afecta como ciudadanía.

Entre las seis actividades propuestas para retratar en vídeo, figuran:

– ‘Rey León’: imitar la escena de la película ‘El rey León’, en la que Rafiki presenta a Simba a la sábana.

– ‘Videoclip’: 30 segundos de grabación musical.

– ‘Me yoggi’: ejecutar la postura cuervo de yoga.

– ‘Comunidad’: jugar con, al menos, dos casa vecinas a algo (¿quién es quién?, veo veo…).

– ‘Plancha’: ejercicio físico de plancha, lo más larga posible, para trabajar abdominales.

– ‘Monetes’: cruzar una habitación sin tocar el suelo.

Entre las cuatro actividades para retratar con foto, figuran:

– ‘Los must’ (‘must’, del verbo ‘deber’ en inglés): cinco cosas  imprescindibles para pasar estos tiempos locos como si estuviéramos en  una isla desierta.

– ‘Reto Rataouille’: manos a la masa; prepara un plato de chuparse las patas: se valora presentación.

– ‘Art attack’: imitar un cuadro conocido.

– ‘Retratista’: hacer un retrato de una persona a la que admires.
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		 	Los sindicatos ocupan el colegio Jarama de Rivas y anuncian huelga educativa			
		
			

			

				
	
							
		 	Ayuso, recibida con insultos y abucheos en su visita a Rivas			
		
			

			

				
	
							
		 	El Consorcio aprueba la unificación de zonas de transporte en Rivas			
		
			

			

				
	
							
		 	Rivamadrid aprueba su nuevo convenio colectivo 			
		
			

			

				
	
							
		 	El Parque Agroecológico de Soto del Grillo cumple diez años 			
		
			

			

				
	
							
		 	Rivas cumple el reto solidario de reciclaje para ayudar a una enfermedad rara			
		
			

			

				
	
							
		 	Crean una plataforma para denunciar explotación laboral en Rivas			
		
			

			

				
	
							
		 	Rivas se suma a la Alianza contra la Pobreza Infantil en el Día de los Derechos Humanos			
		
			

			

				
	
							
		 	La ripense Virginia Mos estrena el primer single de su nuevo disco			
		
			

			

				
	
							
		 	Rivas abre la Casa de Asociaciones para que los niños de la Cañada puedan dar clase			
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