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			Cristian Villazala se lleva el primer Paracatrail de Paracuellos
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[image: Foto cedida por Ayuntamiento de Paracuellos]El Circuito Scott 7Estrellas de mountain bike también se celebró en la localidad





Aprovechando la tregua que nos ofrece este otoño y con un día soleado  se celebraba la sexta prueba del Circuito Scott 7Estrellas: una doble  cita, para los amantes del ‘trail’ y la ‘mountain bike’, que en esta  ocasión llegaba a Paracuellos de Jarama.

El sábado tenía lugar la primera edición del ‘ParacaTrail’, una  carrera de montaña que, discurriendo por el entorno del río Jarama y el  pinar de Los Berrocales, conseguiría hacer las delicias de los más de  200 participantes que se atrevieron a afrontar el reto: 20 kilómetros  por delante cargados de subidas y bajadas, incluyendo la ascensión hasta  el bunker de Paracuellos, desde donde muchos de los corredores  confesaban haber quedado impactados por las maravillosas vistas que  ofrece nuestra ciudad.

La Brigada Paracaidista y la Policía Local y Protección Civil del  Ayuntamiento de Paracuellos colaboraron activamente con la organización,  prestando apoyo logístico para que la prueba resultara un éxito  rotundo. Los vencedores en este primer Trail de Paracuellos resultaron ser  Cristian Villazala, un reconocido corredor de carreras de montaña, y  Esther Julián, que conseguían alzar los brazos en la meta situada en el  recinto ferial de la localidad. Además del recorrido de 20 kilómetros, se disputaba una modalidad más  reducida, de 10 kilómetros, en la que los vencedores fueron Daniel  Marcos y Clara Sánchez.

El domingo llegaría el turno para los ‘bikers’. La ‘Ruta del Jarama’,  que tradicionalmente se celebra en el mes de septiembre, este año  llegaba a Paracuellos con un poco de retraso debido a los reajustes  en  el calendario federativo tras la pandemia…pero lo hacía con más fuerza  que nunca, con un recorrido a dos vueltas que, una vez más, consiguió  hacer las delicias de los participantes, de todos los niveles, venidos  de todos los rincones de la Comunidad de Madrid y alrededores. Más de  700 ciclistas fueron de la partida en esta edición de la Ruta del  Jarama, que contaba con diferentes modalidades -Pro y Popular- y dos  distancias, de 35 y 70 kilómetros; ofreciendo un amplio abanico de  opciones para todos los aficionados al ‘mountain bike’.

A las 9:30 de la mañana del domingo y cumpliendo todas las medidas de  seguridad vigentes, fueron produciéndose salidas en grupos de edad,  separados de tres en tres minutos, de manera que se facilitaba el rodaje  en los primeros kilómetros, donde los corredores tomaban posiciones en  función de su nivel deportivo.

La ribera del río Jarama por la que rodaban los corredores a una  velocidad endiablada, ponía a prueba las fuerzas de los participantes,  antes de afrontar la zona más técnica, concentrada en el pinar de Los  Berrocales, y donde se podrían a prueba la pericia y fuerzas de los  corredores, estableciendo las principales diferencias. Jesús del Nero imponía su ritmo en los últimos compases de la primera  vuelta, que tan solo podían seguir, a escasos segundos, Josemi  Fdez.Reviejo -dir ector deportivo del Caja Rural-, el gallego del Rías Baixas, Oscar Justo, y Néstor González (Flyz Bikes).

El corredor de Chinchón, ex profesional de carretera, no defraudó y  supo mantener su ventaja en la segunda vuelta, evocando recuerdos de su  época de ciclista amateur en la que disputaba carreras por la zona con  la mítica subida al puerto de Paracuellos como aliciente, y que  confesaba recordar con cariño.

Del Nero dosificó de manera inteligente su victoria, alzando los  brazos al atravesar la línea de meta con un tiempo de 2h 35’, con casi  tres minutos de ventaja sobre Jose Miguel Fernández Reviejo, que se  proclamaba campeón en categoría Master 30, y con una tercera posición  para el gallego Oscar Justo, que tuvo que pelear hasta el último metro  en un apretado sprint con Rubén Brotons y Néstor González.

Entre las mujeres, la más fuerte resultó ser la corredora Master 30, Jess Cruz, que conseguía remontar a una  Carolina Gorospe (1ª en categoría Elite) que en la primera vuelta  rodaba en cabeza, pero que después se vería rebasada en la segunda mitad  de la jornada. El tercer cajón del podio femenino fue para Alicia Cruz,  vencedora en categoría Master 40.

Además de los ‘pro’, como es habitual en las pruebas del Circuito  SCOTT, hubo una modalidad popular en la que más de 400 ‘bikers’ de  diferentes grupos de edad hicieron su salida de forma escalonada para  completar idéntico recorrido al de los ‘pro’; y por supuesto no podía  faltar la modalidad “Short” o ruta corta, con un centenar de ciclistas  que optaron por esta distancia y entre los cuales resultaron ser los más  rápidos Rubén Ramos Fernández y Paloma Ortiz. En esta modalidad  popular, hay que destacar que el ganador, en la categoría Senior, fue  fue Iván Lorenzo, vecino de Paracuellos.

Un fin de semana completo de deporte en la localidad de Paracuellos,  donde cientos de deportistas han podido conocer el entorno que rodea  este municipio, y que gracias a la red de senderos y caminos con los que  cuenta, es posible practicar deporte en el entorno natural.

La apuesta firme por el deporte por parte del Ayuntamiento de  Paracuellos de Jarama continúa. Y es que el próximo reto para los  amantes del ‘running’ será la Carrera Popular de Paracuellos. 10  kilómetros por asfalto, recorriendo las principales avenidas de la  ciudad, que se celebrará el domingo 28 de noviembre y que contará con  una participación limitada a 300 corredores. Aun estás a tiempo de  prepararte y afrontar el reto.

Las inscripciones ya están abiertas a través del siguiente enlace: https://www.deporticket.com/web-evento/6308-xv-carrera-popular-paracuellos-de-jarama
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