










	







xUso de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar nuestros servicios y mostrarle publicidad relacionada con sus preferencias mediante el análisis de sus hábitos de navegación.
Si continúa navegando, consideramos que acepta su uso. Puede obtener más información, o bien conocer cómo cambiar la configuración, en nuestra Política de cookies











	












  




    

    



    

    

  





		
					

    

    
		Portada
		
	Torrejón
	


		Política Torrejón
		
	Municipal Torrejón
		
	Sociedad Torrejón
		
	Sucesos Torrejón
		
	Deportes Torrejón
		
	Cultura Torrejón
	


	








	
	Alcalá
	


		Política Alcalá
		
	Municipal Alcalá
		
	Sociedad Alcalá
		
	Sucesos Alcalá
		
	Deportes Alcalá
		
	Cultura Alcalá
	


	








	
	Zona Este
	


		Coslada
		
	San Fernando
		
	Arganda
		
	Rivas
		
	Noreste
	


		Algete
		
	Ajalvir
		
	Paracuellos
		
	Daganzo
		
	Camarma
	


	








	
	Corredor del Henares
	


		Mejorada
		
	Velilla
		
	Loeches
		
	Meco
		
	Villalbilla
	


	








	
	Sureste
	


		Estremera
		
	Aranjuez
		
	Morata de Tajuña
		
	San Martín de la Vega
		
	Nuevo Baztán
	


	








	


	








	
	Otras Noticias
	


		Comunidad de Madrid
		
	España
		
	Madrid
		
	Economía
		
	Rincón Verde
	


	








	
	Punto D Vista
	


		Editorial
		
	Microscopía
		
	Mira Telescópica
		
	Otra Mirada
		
	La Columna del Ciudadano
		
	La Cara Oculta
	


	








	
	Lente de Aumento
	


		A Fondo
		
	Análisis
		
	Dossier
		
	Torrejón Secreto
		
	A Todo Color
		
	Vecinos Ilustres
		
	Crónicas de un Pleno
		
	Hemeroteca
	


	








	
	Blogs
	


		El Choniblog
		
	Interferencias
		
	Pura Ciencia
		
	Cinturón de Orión
		
	Kaleidoskopio
		
	El Termómetro
		
	Salud y Espiritualidad
		
	Geno Gourmet
	


	








	
	Agenda


    

    

    






		

			
					TRENDINGPúnicaMetroChoniblogMetroEsteSemana SantaSucesosPlenosParoCervantes

		

	
    
    
        

   
        
          		


         		
                	 

                        
        
 
		  
  	25
Feb
2020

		
				
			 Talleres y excursiones, en el 8-M de Paracuellos
				
		[image: PDF]			
		[image: Imprimir]			
		[image: E-mail]		



	
				
													Zona Este																		 - 					
						
													Paracuellos del Jarama												
			
	




	[image: Compartir en Menéame][image: Compartir en Tuenti][image: Compartir en Buzz it!][image: Compartir en Facebook][image: Compartir en Twitter]
[image: Foto cedida por Ayuntamiento de Paracuellos]La programación comienza con un taller de arte





La Concejalía de Mujer del Ayuntamiento de Paracuellos de Jarama ha presentado el programa de actos con motivo de la celebración, el próximo 8 de marzo, del Día Internacional de la Mujer 2019.

El Área de Mujer del Ayuntamiento de Paracuellos de Jarama tiene como  objetivo garantizar la información y el asesoramiento en todos aquellos  temas que inciden de manera especial en la vida de las mujeres,  ofreciendo alternativas a sus demandas, intereses y necesidades. Sus esfuerzos van dirigidos al desarrollo de políticas que tengan como finalidad los siguientes puntos:

-           Fomentar acciones de sensibilización y prevención de la violencia de género.

-           Promover la igualdad entre mujeres y hombres mediante acciones positivas.

La programación está compuesta por las siguientes actividades:

-          Queda con Arte. Viernes 6 de marzo, de 11:00 a 13:00  horas, en el Centro de Servicios Sociales (calle Algete, nº 7). Va  dirigido a la población en general, se organiza con la colaboración de  la Asociación: Emprender Juntas. El taller consiste en la transformación  de un lienzo en una obra de arte, supone  un coste de 5 euros para el  material. Será impartido por ‘Zorya Transformación Cultural’.  Inscripciones, desde el 27 de febrero hasta el 2 de marzo. Plazas  limitadas.

-          Bailando en Familia. Sábado 7 de marzo, de 11:00 a 14:00  horas en el Centro Joven La Terminal (Avda. de los Deportes esquina con  Mar Cantábrico). Actividad dirigida a familias con niñas y niños, a  partir de 5 años. Inscripciones desde el 25 de febrero hasta el 3 de  marzo. Sorteo de plazas con las inscripciones recibidas el 4 de marzo en  el Centro de Servicios Sociales, a las 12:30 horas.

-          Autoprotección. Sábado 7 de marzo, de 10:30 a 12:00 horas  en el Polideportivo Municipal (calle Extremadura, nº 5 (Sala 4). Va  dirigido a la población en general y es necesario llevar ropa cómoda. Se  organiza con la colaboración del Club Aikido Paracuellos.  Inscripciones  desde el 27 de febrero hasta el 4 de marzo.  Plazas  limitadas.

-          YOGA. Sábado 7 de marzo, de 18:00 a 19:45 horas, en el  Centro de Servicios Sociales. Va dirigido a mujeres y se organiza con la  colaboración de la Asociación ‘Emprender Juntas’.  Será impartido por  ‘Yoga especial y Espiral terapias holísticas’. Inscripciones, desde el  27 de febrero hasta el 3 de marzo.  Plazas limitadas.

-          Taller Empoderamiento y Relaciones de Buen Trato. Todos  los lunes, desde el 9 de marzo al 11 de mayo, en el Centro de Servicios  Sociales. Dirigido a mujeres empadronadas en el municipio. Inscripciones  desde el 25 de febrero al 3 de marzo. Sorteo de plazas con las  inscripciones recibidas el 4 de marzo, en el Centro de Servicios  Sociales, a las 13:00 horas.

-          Ruta: La Mujer y La Picaresca. Se realiza el lunes 9 de  marzo. La salida desde la plaza de la Constitución, a las 9:45 horas, y  la llegada al municipio, sobre las 13:30 horas. Visita guiada por la  Plaza de la Provincia, calle Toledo, Iglesia de San Isidro y Plaza de  los Carros. Es un recorrido desde el Siglo de Oro hasta la actualidad de  la figura de la mujer. Inscripciones, desde el 28 de febrero al 2 de  marzo. Sorteo de plazas con las inscripciones recibidas el 3 de marzo, a  las 13:00 horas, en el Centro de Servicios Sociales.

-          Taller la Mujer en el Arte. Martes 10 y 17 de marzo, de  10:00 a 13:00 horas, en el Centro de Servicios Sociales. Dirigido a la  población adulta empadronada en el municipio. Inscripciones, desde el 28  de febrero al 5 de marzo. Sorteo de plazas con las inscripciones  recibidas el 6 de marzo, a las 13:00, en Servicios Sociales.

-          Mujeres que inspiran. Jueves 12 de marzo, de 17:30 a 18:30  horas, en el Centro de Servicios Sociales. Dirigido a la población  adulta, se organiza con la colaboración de la Asociación ‘Emprender  Juntas’ y será impartido por ‘Arelis Rivas’. Inscripciones, desde el 3  de marzo.  Plazas limitadas.

-          Cortometrajes dirigidos por mujeres. Viernes 13 de marzo,  de 10:00 a 11:30 horas, en el Centro Joven La Terminal. Dirigido a la  población adulta, se pueden recoger las invitaciones, a partir del 6 de  marzo, en el Centro de Servicios Sociales, de 10:00 a 13:00 horas  (Plazas limitadas). Está organizado por la Dirección General de  Igualdad.

-          Taller de Comunicación Creativa. ‘Yo cuido, tu cuidas…  ¿Quién cuida?’ Se realiza el 13 de marzo, de 10:00 a 13:00 horas, en el  Centro Joven La Terminal. Dirigido a la población adulta, las  inscripciones se podrán realizar del 3  al 9 de marzo. Sorteo las  inscripciones recibidas, el 10 de marzo, a las 13:00 en el Centro de  Servicios Sociales.

-          Taller de Relaciones afectivo sexuales ‘La Matrioska’. Los  viernes 13 y 20 de marzo, de 17:00 a 19:30 horas, en el Centro Joven La  Terminal. Dirigido a jóvenes entre 12 y 18 años. Inscripciones,  desde  el  5 al 10 de marzo.

-          Taller Cocinando a dúo. Sábado 14 de marzo, de 10:00 a  13:00 horas, en el Colegio Miramadrid (plaza de San Pedro). Dirigido a  población adulta empadronada en el municipio. Inscripciones desde el 3  de marzo al 9 de marzo. Sorteo de plazas con las inscripciones recibidas  el 10 de marzo, a las 13:00 horas, en el Centro de Servicios Sociales.

-          Cuentacuentos un Mundo de cuidados. Sábado 14 de marzo, de  11:00 a 13:30, horas, en el Centro Joven La Terminal. Dirigido para  familias con niñas y niños, a partir de 4 años. Inscripciones, desde el  28 de febrero hasta el 5 de marzo. Sorteo de plazas con las  inscripciones recibidas, el 10 de marzo, en el Centro de Servicios  Sociales, a las 13:00 horas.

-          Marcha de la mujer ‘Ruta de los collados de Cercedilla y  Río Moros’. Sábado 28 de marzo, por la mañana, con la colaboración del  Grupo Amadablan de Montañismo. El traslado en autobús es gratuito.  Inscripciones, hasta el 26 de marzo, a las 12:00 a través de la web de  http:www.fmmlicencias.com/eventos/pub/evento.asp?idEvento_9568. O  mediante un correo electrónico a: grupoamadablan@gmail.com.  Para las personas federadas/os es gratuito, mientras que el resto debe abonar 5 euros de gasto del seguro.

Las inscripciones se deben realizar en la página web municipal: www.paracuellosdejarama.es/servicios-municipales/mujer/actividades-concejalia-mujer/ Varias de estas actividades están cofinanciada al 50% por el FSE y la Comunidad de Madrid.
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