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Con motivo del mes de la Mujer 	Montañera, la  Federación Madrileña de Montañismo (FMM) ha 	organizado en marzo una  serie de marchas que se celebrarán todos 	los sábados y domingos. Una de 	ellas, la ha preparado el Grupo Amadablan de Montañismo de 	Paracuellos de Jarama.

Será el sábado 30 de marzo y se llevará 	a cabo en la zona de  Cercedilla, más concretamente recorriendo los 	miradores del valle de la  Fuenfría, una ruta cómoda de 10 	kilómetros de recorrido que ofrece  unas preciosas vistas. El Ayuntamiento de Paracuellos de Jarama,  sensible con cualquier 	evento organizado en favor de la participación  de la mujer en todo 	tipo de actividades, sean de carácter social,  cultural o deportivo, 	va a colaborar con esta actividad a través de su  Concejalía de 	Mujer.

Quienes quieran participar, hombres o mujeres, 	pueden inscribirse directamente a través del enlace Si  necesitan ayuda o más información, tanto 	sobre la actividad como de la  forma de inscribirse, pueden contactar 	a través del correo electrónico  del Grupo Amadablan de Montañismo 	grupoamadablan@gmail.com y se les dará indicaciones para poder estar inscritos.

La actividad es gratuita y se contará 	con un autobús para el  desplazamiento desde Paracuellos de Jarama 	para lo cual los  participantes deberán confirmar su utilización al 	menos dos días antes  de la actividad. Aquellas personas 	que carezcan de licencia  federativa de la FMM, deberán ingresar 	cinco euros en concepto de  seguro deportivo para dicha jornada. El 	número de plazas es limitado.

La cita de los participantes será a las 7:45 	horas del sábado 30 de  marzo para salir a las 8:00 horas. La 	llegada está prevista a  Paracuellos de Jarama hacia las 18:00 	horas.
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