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La Concejalía de Juventud del Ayuntamiento de Paracuellos de Jarama, coincidiendo con la celebración el pasado lunes 17 de abril del Día Europeo de la Información Juvenil, ha organizado una serie de talleres y charlas para los jóvenes del municipio.

El programa previsto es el siguiente:

	
Viernes 21 de abril, a las 19:00 horas, una charla sobre 	‘Motivación y superación personal’ con Rebecca de la Cruz, 	Campeona de Madrid de Boxeo, en categoría 51 kilogramos.


	
Viernes 21 de abril, a las 20:00 horas, ‘Taller de 	defensa personal’ a cargo de Stephen Rasmunssen.


	
Sábado 22  de abril, a las 20:00 horas, ‘Taller sobre 	sexualidad’ para mayores de 14 años, a cargo de la informadora 	juvenil, Rocío Barras, en el que se tratarán temas como métodos 	anticonceptivos, enfermedades de transmisión sexual y salud 	afectivo-sexual. Habrá un pequeño obsequio para todos los 	asistentes.




Estas jornadas se realizarán en el Polideportivo Municipal de la calle Extremadura coincidiendo con las actividades de ‘La Noche a 1 paso’.

Hay que recordar que el Ayuntamiento de Paracuellos de Jarama abrió en marzo la Oficina de Información Juvenil, un servicio dirigido a jóvenes con edades comprendidas entre los 13 y 35 años que se ubica en el actual Centro Joven (calle Fuente Grande, 2). Su horario es: los martes, de 10:00 a 13:00 horas; los miércoles de 10:00 a 12:00 horas y los viernes, de 17:00 a 20:00 horas.
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