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Los mayores ya pueden presentar sus solicitudes





Las personas mayores interesadas en participar en el Programa de Termalismo del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso), para el año 2013, ya pueden presentar su solicitud.

El plazo para el turno que se extiende entre febrero y agosto concluye el próximo 16 de enero, mientras que los interesados en el periodo entre septiembre y diciembre, pueden optar a estas plazas hasta el 16 de mayo de 2013. En ambos casos se podrán inscribir en la lista de espera para ambos turnos, con fechas límite del 16 de mayo y 30 de octubre respectivamente.

El Termalismo Social es un sistema complementario a las prestaciones del sistema de la Seguridad Social, que tiene por objeto facilitar la asistencia que en los balnearios se presta a las personas mayores que, por prescripción facultativa, la precisen.

Para acogerse al programa se requiere ser pensionista del sistema de la Seguridad Social, por los conceptos de jubilación y por el concepto de viudedad, o de otras pensiones únicamente cuando el solicitante haya cumplido los 60 años de edad. Otros de los requisitos para participar en el programa son valerse por sí mismo para las actividades de la vida diaria y no padecer alteraciones de comportamiento que impidan la convivencia. Se deben precisar los tratamientos termales solicitados y carecer de contraindicación médica para la recepción de los mismos.

La persona solicitante podrá ir acompañada de su cónyuge o de la persona con quien conviva en relación de pareja, para la que no se exige la obligación de percibir pensión de la Seguridad Social.

El Programa de Termalismo ofrece servicios tales como el alojamiento y manutención en régimen de pensión completa y en habitaciones dobles, de uso compartido; tratamientos termales básicos, que incluyen el reconocimiento médico al ingresar en el Centro, el tratamiento termal que prescriba el médico del balneario y su seguimiento; y póliza colectiva de seguro turístico. El transporte o desplazamiento a las estaciones termales es por cuenta del usuario del programa. Hay turnos de 12 días (11 pernoctaciones) y de 10 días (9 pernoctaciones).

En Paracuellos de Jarama, las solicitudes se pueden recoger y presentar -de lunes a viernes, de 10:00 a 13:00 horas- en la oficina de animación situada en la primera planta del Centro de Mayores de la calle Algete.
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