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			Los Distritos de Madrid también preparan una programación especial por el 8-M
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Comienza este mismo lunes  





El distrito de Centro ha organizado una gran variedad de propuestas culturales, educativas, deportivas y sociales para celebrar el Día Internacional de la Mujer durante la primera quincena del mes. Desde el 2 al 14 de marzo, todas las actividades, de carácter gratuito, se desarrollarán en los espacios municipales y contarán con la colaboración de otras entidades enclavadas en Centro.

La mujer será uno de los ejes de la programación mensual de los tres centros culturales. El principal será la exposición de pintura del Centro Cultural Clara del Rey-Museo ABC con Mujeres en el Arte Contemporáneo, una oportunidad única de conocer la obra de artistas como Charo Crespo, Lorna Benavides, Marta Maldonado, Esther Plaza y Ana Muñoz, que se podrá visitar entre el 6 de marzo y el 6 de abril.

No falta en la programación la música en el Centro Cultural Puerta de Toledo con el concierto Solas, el martes 5 (19:00 h) o teatro en el Centro Cultural Lavapiés, a las 18:30 h, con Rompiendo cadenas (día 7) y la lectura dramatizada La ventana de Goethe (viernes 8), una obra de Luz Gallardo-Franco con Yaiza Hervás y Jorge de Guillae. Finalmente, el Centro Cultural Clara del Rey celebrará el encuentro Madrid Woman´s Week 2024, el 13 de marzo, con el lema ‘Cambiando el presente-Construyendo el futuro’, donde participarán reconocidas figuras de diferentes ámbitos.

Durante estas dos semanas, los centros sociocomunitarios Casino de la Reina y Casa del Cura y el Espacio Annette Cabelli se suman también con diversas actividades. En el centro de Casino de la Reina, el 4 de marzo se proyectará el cortometraje en bengalí Movimientos de las mujeres en Bangladés (de 16:30 a 20:00 h) y habrá una sesión abierta de ganchillo, Haz tu pulsera por el 8-M. El 6 de marzo, tiempo para el análisis con el encuentro Reflexión sobre las mujeres de tu vida (de 17:30 a 20:30 h).

En el Espacio Annette Cabelli, se celebrará el Taller de autodefensa femenina (martes 5 de 10:30 a 12:30 h), la mesa redonda Mujeres y deporte (6 de marzo en horario de 17:30 a 19:30 h), la Jornada de empleabilidad: trabaja tu primera impresión (7 de marzo de 10:00 a 14:00 h) y la Visita por el barrio de Embajadores con mirada feminista (14 de marzo de 11:00 a 13:00 h). Por otro lado, en el exterior de la Casa del Cura (plaza del Dos de Mayo, 1) el mismo día 8, se llevará a cabo una exposición de placas denominada Mujeres relevantes del barrio.

Los cuatro centros de mayores del distrito también realizarán diferentes propuestas como visitas culturales, talleres de salud, proyecciones, conciertos y coloquios, entre las que destacan las exposiciones de fotos Las chicas son guerreras (del 1 al 31 de marzo, en el CMM Antón Martín) y Frida-La Milpa y el empoderamiento femenino (del 4 al 31 de marzo, en el CMM Benito Martín Lozano).

El jueves 7, se celebrará una mesa redonda sobre La vida de María de la O Lejárraga, una propuesta realizada en colaboración con la Biblioteca Histórica Marqués de Valdecilla de la Universidad Complutense de Madrid que tendrá lugar en la sede de esta entidad (calle de Noviciado, 3). La escritora española también será protagonista del recorrido por los lugares que formaron parte de su vida en el distrito de Centro. El punto de encuentro será en la plaza del Dos de Mayo, el 10 de marzo, a las 12:00 h. Asimismo, el Teatro del Barrio (calle de Zurita, 20) se une a la programación con la Jornada Comunitaria Mesa EnRedarse (8 de marzo de 10:30 a 13:00 h).

En cuanto a temas relacionados con la salud, Madrid Salud instalará una carpa informativa en la plaza del Callao. Será el 8 de marzo, entre las 10:00 y las 13:00 h.  Y el día 10, el CDM La Cebada realizará la jornada ‘Autoprotección para las mujeres’ (de 10:00 a 12:00 h), dirigida a mujeres a partir de 12 años.

Usera celebra la conmemoración del 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, con una programación de actos y citas culturales que se desarrollarán hasta el 15 de marzo. Un calendario variado del que la concejala del distrito, Sonia Cea,

ha destacado el incremento de propuestas con respecto a años anteriores y en el que las personas asociadas a los centros municipales de mayores tienen un papel destacado. La agenda arranca esta tarde, a las 18:30 h, en el Centro Cultural Meseta de Orcasitas, con la proyección de la cinta de Isabel Coixet Un amor, basada en la novela homónima de Sara Mesa.

Dentro de ese papel primordial que juegan los mayores, el próximo lunes, día 4, a las 10:00 h, colocarán murales en todos los centros de mayores con el lema ‘Porque fueron, somos, porque somos, serán’. Una hora después, 50 socios de los centros de mayores de Usera se unirán a otros compañeros de estos centros municipales para participar en un flashmob frente al Palacio Real.

Además, a las 12:00 h del lunes, el CMM Arturo Pajuelo acogerá un cinefórum con la colaboración de la Asociación de Vecinas Poblado Dirigido de Orcasitas y, a las 17:00 h, el Espacio de Igualdad Berta Cáceres ha organizado un taller de edición de Wikipedia con perspectiva de género, para el que es imprescindible inscripción previa a través del 91 480 22 57 o bertacaceres3@madrid.es.

El miércoles 6, a las 17:30 h, los mayores podrán asistir a la actuación del grupo de canto Clave de Sol en el CMM de Zofío y el jueves 7, a una actividad intergeneracional con adolescentes y educadores, a las 10:30 h, en el CMM Evangelios.

El jueves 7 de marzo, en la Gran Avenida, 25, se rendirá homenaje a Inés Sáenz de Heredia por su labor social desarrollada en el distrito, ante la estatua colocada en esta calle por decisión del Pleno del distrito. La Banda de la Policía Municipal pondrá música al homenaje a las 12:00 h.

El viernes 8 de marzo concentra la mayor parte de las actividades. La jornada se inicia a las 10:00 h con un acto institucional en el que habrá un encuentro de música y movimiento protagonizado por escolares de los CEIP República de Venezuela y Pradolongo y del colegio concertado Luis Felca, en la explanada de la junta municipal. Acto seguido, ya en el salón de actos de la junta, sesión de teatro familiar con Los secretos de los niños y las niñas, de la compañía Tatira Teatro. Ambos actos están organizados por Usera por la Igualdad.

A las 11:00 h, también se podrá asistir al encuentro comunitario Mujeres hacen Usera, organizado por la Mesa de Género del distrito, y a la actividad Gafas moradas que transforman, en el CMM Meseta de Orcasitas. Por la tarde, a las 16:45 h, el Centro de Educación Ambiental y Cultural Maris Stella acogerá una sesión del juego Memory feminista, para el que es necesario inscribirse previamente en el 914 80 13 18, en el centro o a través de su correo centro.marisstella@madrid.es.

Para el sábado 9 de marzo, se ha organizado la actuación musical Como yo os amo, donde la cantante Ana María Puente ofrecerá un tributo a mujeres cantantes a partir de las 18:30 h, en el CMM Meseta de Orcasitas. Esta programación conmemorativa se cerrará el viernes 15 de marzo con la proyección de la película Matria, en el CC Orcasur, a las 18:30 h, para público a partir de 13 años.

El distrito de Chamberí ha organizado una batería de propuestas culturales, educativas y sociales para celebrar el Día de la Mujer durante la semana del 4 al 10 de marzo. Todas las actividades, de carácter gratuito, se desarrollarán en los espacios municipales del distrito y el acto central tendrá lugar el viernes 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, en la plaza de Chamberí, en la que se ha programado una jornada festiva con, entre otras actividades, talleres, la exposición de carteles ¿Sabías qué? y deportes.

La mujer será uno de los ejes de la programación cultural del Centro Cultural Galileo durante el mes de marzo. El mismo día 8, se celebrará una conferencia dedicada a varias figuras femeninas que vivieron y trabajaron en Chamberí como la actriz Loreto Prado o la abogada Victoria Kent. Y el Coro de Actores presentará el domingo 17 de marzo el espectáculo Canto para las mujeres. Canciones y poemas celebrando a la mujer.

Para abundar en la concienciación y sensibilización de la población más joven, se ha organizado el concurso de relatos cortos, máximo 100 palabras, La mujer más importante de tu vida, dirigido a los alumnos de cuarto, quinto y sexto de Educación Primaria de los centros educativos del distrito. La entrega de premios tendrá lugar el próximo 8 de marzo.

Durante la semana, todas aquellas personas que quieran podrán escribir un deseo y colgarlo en alguno de los tres árboles ubicados en los centros de mayores Antonio Mingote y Santa Engracia y en el Centro de Servicios Sociales Marta Esquivias.

Además, los dos centros municipales de mayores contarán con programación específica. Entre los días 4 y 8 de marzo se podrá visitar en ambos una exposición de paneles informativos con algunas de las mujeres más significativas de España. El 5 de marzo, a las 10:30 h, mientras se teje en los talleres de telares y crochet, se leerán obras tradicionales de mujeres.

El 6 de marzo, a las 12:00 h, en el CMM Antonio Mingote, se podrá seguir la conferencia Las que nos precedieron, un homenaje a todas las mujeres. Y por la tarde, cine para todos con la proyección, a las 18:00 h, de la película Frida en ambos centros. Finalmente, el jueves 7 de marzo se desarrollará un taller de creación de gafas, también en los dos centros de mayores.

Por su parte, el Departamento de Servicios Sociales inicia sus actividades de la Semana de la Mujer con una visita, el 4 de marzo, a las 11:30 h, a la Residencia de Señoritas de la calle de Fortuny. Además, ha organizado diferentes talleres de autocuidado en los que se pretende potenciar el bienestar y que finalizarán con un encuentro de todas las participantes, el día 7 de marzo, a las 11:00 h. A continuación, las profesionales de educación social interpretarán un monólogo sobre la importancia del humor en nuestras vidas.
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