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			Los campamentos de verano costarán unos 87 euros a cada padre
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El verano... Esa estación del año que  todos anhelan para disfrutar de las benditas vacaciones. ¿Benditas? Para  algunos padres supone más bien un quebradero de cabeza. Los casi tres  meses de descanso escolar suponen tener que buscar a quien confiar el  cuidado de sus hijos o a qué actividades apuntarles. A lo que se añade  además cumplir con las altas las expectativas de sus hijos, que en  ocasiones no se conforman con ir a la playa o a la piscina.

Para conocer cuál es el desembolso económico y el estrés que supone  para las familias madrileñas la organización de las vacaciones  escolares, la consultora independiente Opinium Research ha llevado a  cabo una encuesta para Groupon entre más de 1.500 padres y madres con  niños de edades comprendidas entre 5 y 16 años en España.

Los padres madrileños gastarán de media 87€ por semana en ocio para  sus hijos, la cifra asciende a los 90€ para aquellos con hijos entre 14 y  16 años

De media, los padres madrileños gastarán 87€ por semana en  actividades de ocio para sus hijos durante las vacaciones escolares.  Esto supone un total de 870€ para las diez semanas que aproximadamente  duran las vacaciones de verano en España. Los españoles que tienen hijos  mayores, de entre 14 y 16 años, gastarán incluso más, una media de 90  euros semanales, lo que supone un total de 900 euros gastados hasta la  vuelta al colegio a principios de septiembre. Después de los madrileños,  los que más gastarán serán los catalanes (86€) y los que menos gastarán  serán los castellanos-manchegos (53€) y los castellanoleonés (57€)

Aun así, a pesar de las excursiones, campamentos de día o cursos de  verano, los niños madrileños pasan una media de 3 horas al día frente a  una pantalla durante las vacaciones de verano y el 10% de los niños pasa  6 o más horas delante de una pantalla, cifra que alcanza el 12% en  niños con edades comprendidas entre los 14-16 años.

A los 19 días los padres madrileños desean que las vacaciones escolares de sus hijos terminen

[bookmark: _GoBack1]Diez semanas equivalen a 70 días de estrés,  lidiando con numerosas situaciones e intentando mantener a los niños  felices y entretenidos. Esto hace que, el 16% de los padres ya deseen  que sus hijos regresen al colegio tan sólo una semana después del inicio  de las vacaciones de verano. En promedio, el sueño de que las  vacaciones terminen antes comienza después de 19 días de vacaciones,  mucho antes de superar el ecuador de los casi 70 días que los niños  tienen de vacaciones. "El verano debe ser un momento de relajación, no  sólo para las familias en general, sino también para los padres", apunta  Luis Sabates, Country Manager de Groupon en España. "La presión aumenta  continuamente y afecta a las relaciones de pareja. Siete de cada diez  (71%) padres madrileños están de acuerdo en que los padres de hoy en día  tienen más presión para organizar el ocio de verano de sus hijos del  que tenían sus propios padres. Para mantener todo bajo control e incluso  para encontrar espacio para sí mismos, es necesario un poco de  planificación previa a las vacaciones escolares y una gestión honesta de  las expectativas para disfrutar de unas vacaciones relajadas y  alegres".
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