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El Alcalde de Coslada, Raúl López, junto a la concejala de Servicios Sociales, Familia y Mayores, Maite García Ferrer, y la concejala de Deportes y Participación Ciudadana, Mari Luz Gómez, han acudido a las XII Olimpiadas Intergeneracionales de los mayores de Coslada, una actividad que se enmarca en la Semana del Mayor 2012.

Un total de 400 mayores de los distintos centros de día de la ciudad han compartido una jornada de juegos deportivos con alumnos del colegio público San Esteban en el Polideportivo de Valleaguado, donde, distribuidos por equipos, han ido superando las pruebas deportivas de las siete estaciones de las que se componía el circuito.

Tras las pruebas físicas, de habilidad y destreza, se ha hecho entrega de una medalla a todos y todas las participantes y de una placa conmemorativa al colegio San Esteban. Posteriormente se ha leído el juramento olímpico del barón de Coubertain, que fue leído por primera vez en los Juegos Olímpicos de Amberes en 1920. El acto ha acabado con la suelta de globos de helio con los colores de los cinco aros olímpicos, que representan a los cinco continentes.

La concejala de Servicios Sociales, Familia y Mayores, Maite García Ferrer, ha explicado que “coincidiendo con el año europeo del envejecimiento activo y la solidaridad intergeneracional, hemos querido sumarnos e invitar a chavales del colegio San Esteban de Primaria a compartir las pruebas con los mayores. Es una experiencia importante para desmontar estereotipos y que los pequeños vean el envejecimiento como una etapa más de la vida”.

 

Por su parte, el regidor cosladeño, Raúl López, ha afirmado que “esta Semana del Mayor viene a corroborar que nuestros mayores son muy activos y tienen mucha marcha, muchas ganas de disfrutar la vida. Estas Olimpiadas intergeneracionales son una forma de compartir la vida activa, y por ello quiero felicitar a todos los participantes y animar a más gente a que tome parte en la Semana del Mayor”.
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