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			Coslada homenajea a sus mayores con más de 75 años
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Organizado por los Consejos Rectores de los  centros de mayores, con el apoyo de la Concejalía de Servicios Sociales y  Mayores del Ayuntamiento de Coslada, han tenido lugar en los centros La  Cañada y Primavera sendos actos de homenaje a los socios de los mismos con más de 75 años de edad. Esta actividad ha formado parte del programa de Navidad de Mayores.

Entre las propuestas que se han organizado desde el Área de Mayores  ha habido torneos de juegos de mesa, un campeonato de billar, obras teatrales, un taller de cocina navideña, una gymkhana, un concierto de la Coral Raíces Musicales. y la rondalla Cuerdas Mayores, y un concierto de villancicos.

Se han celebrado asimismo chocolatadas, bingos solidarios, actividades deportivas y sendas visitas culturales al Museo Arqueológico y a Naviluz. Hoy habrá un concierto de la Agrupación Coral de Coslada en el centro José Luis Sampedro. El 30 de diciembre se celebrarán las campanadas con baile, y el 2 de enero habrá zumba intergeneracional. El 5 de enero sus Majestades los Reyes Magos de Oriente visitarán el centro de mayores Primavera.

Como explica el concejal de Servicios Sociales y Mayores del Ayuntamiento de Coslada, Santiago de Miguel, "se  trata de una campaña con actividades lúdicas y culturales que tienen  como objetivo la confraternización, especialmente con actos como el  reconocimiento a los más mayores que, por sus condiciones, no pueden  participar en otro tipo de propuestas. Todas las actividades han sido  autogestionadas por los mayores con el impulso de la Concejalía ".
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		 	Coslada estrena guía jurídica para mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Los mayores de Coslada también dedican el mes de marzo a celebrar el Día de la Mujer			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada organizó una charla sobre timos y estafas para sus mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Los mayores de Coslada visitan la Casa de la Moneda en febrero			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada pone en marcha su Escuela de Familias en febrero			
		
			

			

				
	
							
		 	Comienzan los cursos para mayores en Coslada			
		
			

			

				
	
							
		 	Los Mayores de Coslada entregan los premios de sus torneos navideños			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada celebró sus tradicionales comidas navideñas			
		
			

			

				
	
							
		 	Organizan un Taller de Autoestima para mujeres en Coslada			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada se lleva a sus mayores a la exposición de Elena Francis			
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