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			Decenas de familias participaron en el taller del Humedal de Coslada
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El Área de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Coslada ha realizado este fin de semana un taller familiar en el Naturalario del Parque del Humedal en el que han participado decenas de personas, que han querido conocer el entorno natural más cercano a través de juegos sensitivos conocer el entorno natural más cercano a través de juegos sensitivos.

La propuesta del taller consistía en un acercamiento a la naturaleza a través de juegos en los que se ponen en funcionamiento los sentidos de la vista, el olfato, el tacto y el oído para percibir los valores naturales de una zona como el Parque del Humedal, el gran pulmón verde de la ciudad.

De esta forma, los participantes (padres, madres, niños y niñas) siguieron un recorrido marcado por este parque con una secuencia de juegos basados en la escucha activa de los sonidos del parque; en un paseo a ciegas en el que se tenía que describir con los ojos cerrados distintos árboles; y un sendero de sorpresas, en el que las familias tuvieron que caminar asidos a una cuerda y con  ojos tapados para identificar residuos con diferentes texturas y sonidos. La realización de los diferentes juegos conllevó luego una puesta en común.

Como explica la concejala de Medio Ambiente y Parques y Jardines de Coslada, Charo Arroyo, "el objetivo de los talleres de este tipo es abundar en la concienciación sobre la importancia del entorno natural más cercercano, aprendiendo a familiarizarse con ese mundo natural que nos rodea y que hace de nuestras ciudades un lugar más habitable y sostenible. Como en ocasiones anteriores, esta actividad fue gratuita".
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