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Buenas noticias para la Concejalía de Salud de Coslada. La Federación Española de Municipios y Provincias ha reconocido el programa 'Prevención del consumo de tabaco, alcohol y cannabis en edades tempranas' con el segundo premio en la Categoría Prevención Escolar. En el presente curso escolar (2016/2017) están participando 1.455 estudiantes (704 de 1º de ESO y 751 de 2º de ESO), así como un total de 55 profesores. Estos datos significan que en la iniciativa está involucrado el conjunto de los centros de Secundaria del municipio (siete públicos y dos concertados), lo que a la vez supone que el 100% de los alumnos de 1º y 2º de ESO matriculados en el municipio han tomado parte en el mismo.

Dicho galardón que forma parte de la VI Convocatoria de Buenas Prácticas en Drogodependencias, se enmarca en el acuerdo de colaboración entre la Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas y la FEMP, y corrobora los buenos datos de las evaluaciones que, año tras año, ponen de manifiesto la buena aceptación y satisfacción tanto por parte del alumnado, como de los profesores.

La iniciativa premiada forma parte de un programa de prevención universal de drogodependencias que se desarrolla en Coslada desde hace dos décadas. Su objetivo es incidir en los conocimientos, actitudes, creencias y estereotipos sobre el consumo del tabaco y alcohol, así como sus pautas de uso y consecuencias.

Para ello, se estructura en tres grandes áreas de actuación. La primera se denomina ‘¿Fumas?’ y consiste en talleres a través de los cuales se busca prevenir el consumo de tabaco entre los alumnos de 1º de ESO. Del mismo modo, también se aborda otra conducta poco saludable, como es el consumo de alcohol. Se realiza mediante un taller de prevención destinado a estudiantes de 2º de Secundaria.

Por lo que respecta al profesorado, el programa trata de aportar información y asesoramiento para lo cual se utiliza una guía de actuación ante situaciones de sospecha o consumo de drogas. Igualmente, se les proporcionan los recursos de prevención y las pautas y estrategias a seguir para actuar como agentes preventivos. Tal y como subrayan desde el área de Salud del Ayuntamiento de Coslada, este premio supone “un reconocimiento y un aval de calidad para uno de los programas de prevención que se desarrollan desde el CAID”.
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