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Un grupo de mayores del centro gerontológico Amma Coslada (Madrid), acompañados por profesionales del centro, tuvieron oportunidad de visitar hace unos días el Museo Naval, situado en el Paseo del Prado de Madrid.

Gracias a las detalladas explicaciones del guía, los mayores pudieron disfrutar de pinturas, cerámicas, cañones de combate con su munición y, por supuesto, maquetas de barcos, resultando interesante conocer los entresijos de los navíos así como las costumbres de los navegantes. Y todo ello en periodos cronológicos tan diversos como el descubrimiento de América, la época de la Armada Invencible, la Guerra de Cuba, etc.

El Museo Naval, gestionado por el Ministerio de Defensa, fue inaugurado provisionalmente el 19 de noviembre de 1843 por la Reina Isabel II. El origen de las colecciones es muy diverso, en gran parte debido a las valiosas aportaciones de la Casa Real, la antigua Secretaría de Marina, las extinguidas Compañías de Guardias Marinas, los Departamentos Navales de la Península y los apostaderos de Filipinas y Cuba, entre otras muchas, además de un sinfín de donativos particulares.

Esta excursión forma parte del conjunto de actividades socio-culturales que organiza periódicamente la residencia Amma Coslada, con el objetivo de favorecer el envejecimiento activo y la relación de los mayores con su entorno social y cultural.
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