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115 mayores de 14 municipios del sureste de la  Comunidad de Madrid se benefician, cada día, del servicio de comedor que  ofrece Cáritas Alcalá de Henares. Una labor solidaria que el  Ayuntamiento de Perales de Tajuña lleva premiando años con la entrega de  la carne de los astados de las Fiestas Patronales.

La alcaldesa de Perales de Tajuña, Yolanda Cuenca, visitó, este  miércoles, el Centro Gerontológico Rural de Brea de Tajo, desde el que  se reparten las comidas a los mayores del sureste, para entregar la  donación de 150 kilos de carne -otros tantos se enviarán en Primavera-  valorados en 1.000 euros.

Acompañada por el director de Cáritas de Alcalá de Henares, Ricardo  Ballesteros, el párroco peraleño, Luis Miguel Villegas, y la primera  teniente de alcalde, Marisol Bucero, han visitado las instalaciones  desde las que se preparan los alimentos para ser distribuidos a más de  un centenar de mayores que viven solos y que, por diversas razones, no  pueden ir a hacer la compra ni cocinar; entre ellos, siete vecinos de  Perales. Una asistencia que se ha incrementado más allá de la  alimentación, con el acompañamiento al médico o a los especialistas y un  servicio de lavandería.

“Muchos de nuestros vecinos son mayores y están solos. Por ello  tenemos que apoyar este tipo de servicios que les cuidan y que suponen  un apoyo en su edad dorada”, comentó la alcaldesa, destacando que “no  sólo hay que valorarlo porque les lleven la comida y les laven la ropa,  sino porque les acompañan y les dan cariño, que es muy importante”.

[bookmark: _GoBack2]Desde que Cáritas empezó este programa  dependiente de la Mancomunidad Intermunicipal del Sudeste de la  Comunidad de Madrid (MISECAM) hace 25 años, el número de mayores  atendidos no ha dejado de crecer. Muestra de ello es que el director de  Cáritas complutense ha compartido con la alcaldesa el proyecto de  construcción de un nuevo centro que se iniciará este año. “Este tipo de  donaciones son una ayuda para sacar el servicio adelante y para  contribuir a que los mayores del ámbito rural no se queden  desamparados”, explicó Ballesteros, señalando el “profundo  agradecimiento” al Consistorio peraleño, que es el único que realiza  este tipo de donación.
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