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La concejala delegada de Igualdad y Diversidad, Paz Garretas, ha presentado las Acciones para la Igualdad del primer trimestre de 2024, actividades que comenzarán a partir del lunes 22 de enero y finalizarán el 21 de marzo. El plazo de inscripción concluye el 14 de enero.

El programa pretende fomentar la igualdad de género y el empoderamiento en la comunidad a través de ocho cursos trimestrales que abordarán diversas áreas de interés. Además, como novedad, en esta ocasión habrá dos talleres más, ‘Laboratorio de canto’ y ‘Empoderarnos desde la improvisación teatral’, que tendrán una duración de seis meses. Las actividades se desarrollarán en el CIDAM y en el Espacio de Igualdad Almudena Grandes del edificio multifuncional de La Rambla.

Igualmente habrá tres talleres que han sido diseñados exclusivamente para mujeres. Como ha explicado la edil delegada de Igualdad y Diversidad, “estos talleres buscan proporcionar herramientas tangibles a las mujeres para mejorar sus vidas, tanto en el ámbito personal como profesional”. Estos módulos abordarán habilidades comunicativas, desde ofimática básica hasta un taller online de conversación en inglés con una perspectiva de género.

También se ofrecerán tres monográficos de relevancia actual, como la diversidad sexual para combatir prejuicios, y proyectos de aprendizaje para fomentar la igualdad, uno en colaboración con la Universidad Complutense de Madrid y otro con el IES Miguel Catalán. La concejala delegada, Paz Garretas, ha reafirmado que su compromiso y el del equipo de Gobierno es seguir trabajando en “la creación de una comunidad más equitativa y empoderada, fomentando la participación activa de todos sus miembros en la construcción de un futuro más justo e inclusivo”.

Se podrá realizar un máximo de dos talleres y un monográfico por persona, con el objetivo de que todas o la mayoría de los/as solicitantes disfruten de alguna actividad. La programación de enero a marzo finalizará el 21 de marzo, a excepción de las actividades semestrales que terminarán el 20 de junio.

Con motivo del Día Internacional de las Mujeres, la semana del 4 al 8 de marzo se suspenderán todas las actividades, a fin de facilitar la participación en todos los actos. Para formalizar las inscripciones, se puede cumplimentar el formulario online: Ficha de inscripción (google.com), a través del correo electrónico cidam@ayto-coslada.es o llamando al teléfono de la Concejalía que es el 91 669 61 20 o 91 627 82 00 – Extensión 2200
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