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			Mejorada celebra el día contra el Cáncer de Mama con una carrera popular
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La Junta Local de Mejorada del Campo de la Asociación Española de lucha contra el Cáncer, AECC, en colaboración con el Ayuntamiento de Mejorada y el Club de Atletismo de Mejorada, entre otras entidades, han organizado una carrera de 5 Km para celebrar el día Contra el Cáncer de Mama. La carrera tendrá lugar el domingo 21 de octubre.

 

El objetivo de la carrera es concienciar y sensibilizar a la población en general sobre esta enfermedad, así como sobre la prevención de esta enfermedad y recaudar fondos para la AECC. Con la inscripción, que solo cuesta 5 euros y van destinados íntegros a la AECC, se tiene derecho al dorsal para la carrera y a una camiseta conmemorativa.

 

Este año, el objetivo es informar a las mujeres mayores de 40 años sobre los aspectos más relevantes del cáncer de mama.

La AECC pone de manifiesto la elevada  incidencia del cáncer de mama entre la población femenina: una de cada 8 mujeres desarrollará un cáncer de mama a lo largo de su vida.

Sin embargo, la supervivencia por cáncer de mama ha mejorado notablemente en los últimos años. Las mamografías periódicas y el avance de los tratamientos permiten tasas de curación del 90%.

Por eso la campaña de este año está protagonizada por una mujer superviviente de cáncer de mama que lanza un mensaje positivo al resto de mujeres sobre la superación de la enfermedad: 
 “YO HE SUPERADO UN CÁNCER DE MAMA”.

La AECC ofrece información sobre el cáncer de mama y su prevención, diagnóstico precoz y tratamiento, y financia proyectos de investigación sobre este tipo de tumor.
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