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Se trata del programa Navidad en compañía que ha implantado Arganda  





En un esfuerzo por combatir la soledad que afecta a muchas personas mayores durante la temporada navideña, la Comunidad de Madrid presenta el programa 'Navidad en Compañía'. Esta iniciativa busca brindar a aquellos mayores de 65 años que se encuentren en situación de soledad la oportunidad de celebrar las fiestas en una residencia de mayores de la Comunidad de Madrid.
 
 La campaña que tiene como objetivo principal integrar a las personas mayores  en el ambiente festivo, permitiéndoles pasar estas fechas tan especiales en compañía, lejos de la soledad que a veces puede resultar abrumadora. Conscientes de esto, este programa se propone no solo aliviar la soledad temporal de estos mayores, sino también fomentar la creación de lazos y amistades que perduren más allá de la temporada navideña.

Detalles de 'Navidad en Compañía'

	
Requisitos para Participar: Ser mayor 	de 65 años, autónomo o dependiente en Grado I, residente de la 	Comunidad de Madrid o mayor desplazado de Ucrania, y encontrarse en 	situación de soledad.


	
Estancias Gratuitas: Todas las 	estancias son completamente gratuitas, cubriendo incluso el gasto de 	desplazamiento del mayor desde su domicilio a la residencia, y 	viceversa.


	
Duración del Programa: Desde el 22 de 	diciembre de 2023 hasta el 7 de enero de 2024. Los participantes 	pueden optar por quedarse un día, varios, o durante todo el 	periodo.


	
Actividades Incluidas: El programa 	ofrece actividades de ocio navideño gratuitas, con el objetivo de 	hacer que estas fechas sean inolvidables para los participantes.




Cómo Participar

Las personas mayores interesadas en unirse al programa 'Navidad en Compañía' pueden obtener más información:

	
A través del teléfono 900 909 711,


	
Visitar 	el sitio web  de la Comunidad de Madrid


	
Escribir a navidadparamayores@madrid.org.





 Además, también se pueden utilizar otras vías de contacto, como son los Servicios Sociales del Ayuntamiento de Arganda del Rey, Centros de Mayores de Arganda, empresas de ayuda a domicilio, y asociaciones de voluntariado, para obtener más detalles sobre cómo unirse a esta iniciativa.
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					Noticias Relacionadas
		

			
					
 
		
							
		 	Más de 650 mayores de Arganda participan en los viajes del IMSERSO			
		
			

			

				
	
							
		 	Pintan la cafetería del Centro de Mayores de Arganda			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda organiza un taller contra la soledad en mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	El Centro de Mayores de Arganda estrena servicio de enfermería			
		
			

			

				
	
							
		 	Los mayores de Arganda tendrán entradas reservadas en los espectáculos de teatro			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda sortea las plazas para los cursos de su Centro de Mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda amplía las plazas para sus talleres de Mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda abre a personas sin hogar el Centro de Mayores durante las olas de calor			
		
			

			

				
	
							
		 	Los mayores de Arganda descubrieron el Puy du Fou durante la Semana de Mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda visita Nuevo Baztán y el Puy du Fou en su Semana de Mayores			
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