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Rivas se suma un año más al Día Mundial contra el cáncer de mama, una  efeméride que se recuerda cada 19 de octubre. Hasta ese día, y en  recuerdo a esta lucha, La Espiral, monolito ubicado en la rotonda de  entrada del barrio oeste, se ilumina esta semana en rosa.

Además, un día antes de la cita internacional, el viernes 18, de 11.00 a 12.00, la filial ripense de la Asociación Española Contra el Cáncer (AECC) celebra una concentración abierta a todo el mundo en la plaza de la Constitución con representantes del Ayuntamiento.

Allí desplegarán el lema de la campaña de sensibilización y  prevención de este año, 'Contigo damos la cara', frase que mostrarán,  letra a letra, con carteles que portarán las voluntarias de la  asociación. En la plaza ya puede verse el gran lazo rosa símbolo de esta  lucha.

La AECC organiza la cita de este viernes con la colaboración del  Ayuntamiento de Rivas, y desde la organización llaman a que las personas  que deseen acudir porten alguna prenda de color rosa.

"Cada año, el 19 de octubre se celebra el Día Mundial contra el  cáncer de cama como recordatorio del compromiso de toda la sociedad en  la lucha contra esta enfermedad. El cáncer de mama es el tumor más  frecuente en las mujeres occidentales. En España se diagnostican  alrededor de 33.307 nuevos casos año", explican desde la AECC.

Por ello, esta fecha busca "concienciar a la sociedad sobre la  importancia de la investigación y el diagnóstico precoz, ya que una de  cada ocho mujeres tendrá este cáncer a lo largo de su vida", añaden.

El alcalde de Coslada, Ángel Viveros, y la concejala de Salud y Consumo y Bienestar Animal, Rosa Martínez, acudirán este viernes, 18 de octubre, a la conmemoración del Día Internacional contra el Cáncer de Mama. Está prevista una actividad solidaria de biopower dance con master class de zumba. La cita es hoy viernes, 18 de octubre, a las 11.00 horas en la explanada del nuevo centro cultural de La Rambla (Av. Príncipes de España, 4).

Algete también se sumaba a la celebración, animando a participar en la campaña creada por la AECC para redes sociales: "El cáncer de mama se mantiene en 2º lugar en incidencia en España con 33.307 casos nuevos en 2019 El cáncer de mama es el tumor más frecuente entre las mujeres   occidentales, 1 de cada 8 mujeres tendrá cáncer de mama a lo largo de su   vida, por ello, desde la aecc se pone a disposición de la   población información, apoyo e investigación, que mejoren el pronóstico   de supervivencia y la calidad de vida de las personas afectadas. Se estima que un 16% de las mujeres que fueron diagnosticadas de   cáncer de mama en España, durante el año 2017, tenían una situación de   riesgo socioeconómico en el momento del diagnóstico. Trabajamos desde el convencimiento que, a través de acciones   coordinadas, podemos cubrir todos los ámbitos necesarios para el avance   de la investigación de esta enfermedad, su prevención y ofrecer el  apoyo  que pacientes y familiares necesitan", resumen.

 Ecovidrio, la entidad sin ánimo de lucro encargada de la gestión  del  reciclado de los residuos de envases de vidrio en España, pone en  marcha  por cuarto año consecutivo la campaña “Recicla vidrio por  ellas” en Torrejón. De  esta manera, Ecovidrio ha instalado 2 contenedores rosa en  la Plaza  Mayor, junto al parque Adolfo Suárez, y otros 2 en la Plaza  del Maestro,  frente a la Biblioteca Central. Una iniciativa que tiene  como objetivo  movilizar a los ciudadanos a reciclar envases de vidrio y  contribuir así  con una causa solidaria y luchar contra el cáncer de  mama. 


Desde hoy y durante las   próximas semanas, 4 iglús de color rosa estarán ubicados en la Plaza   Mayor junto al parque Adolfo Suárez y en la Plaza del Maestro frente a   la Biblioteca Central. De esta manera, Ecovidrio transformará los   envases de vidrio reciclados en los contenedores en una donación a la   Fundación Sandra Ibarra de solidaridad frente al cáncer.

En esta ocasión, la campaña se ha extendido por más de 80 grandes   ciudades de todo el territorio nacional como Madrid, Sevilla, Barcelona,   Santander o Palma de Mallorca con el fin de sensibilizar a un mayor   número de ciudadanos. Así pues, Ecovidrio ha instalado más de 340   contenedores rosas por toda España.  Además, Agatha Ruiz de la Prada ha   diseñado un miniglú para la ocasión, cuyos beneficios por su venta irán   destinados a la Fundación Sandra Ibarra.

Según los últimos datos relativos a 2018, los torrejoneros reciclaron   un total de 1.571.897 kilogramos de envases de vidrio, lo que supone   que cada habitante recicló de media 12,1 kg.  Respecto a la tasa de   contenerización, Torrejón de Ardoz se sitúa con una media de 266   habitantes por contenedor, contando con un total de 487 iglús para los   residuos de envases de vidrio instalados.

En las últimas dos décadas el sistema de Ecovidrio ha permitido el   crecimiento exponencial de la tasa de reciclado pasando de un 31,3% en   el año 2000 al 76,5%, según estima la entidad para el año 2018.

El reciclaje de envases de vidrio es un elemento fundamental para   contribuir al desarrollo sostenible, fomentar la transición hacia la   economía circular y luchar contra el cambio climático. Además, el   reciclaje de envases de vidrio es una actividad apoya el cumplimiento de   la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible,  concretamente,  redunda sobre los objetivos (11) Ciudades y comunidades  sostenibles,  (12) Producción y consumo responsables y (13) Acción por  el clima.

Por otro lado, la Fundación Sandra Ibarra es una organización sin   ánimo de lucro enfocada a la prevención, la investigación y la   supervivencia del cáncer. En la actualidad, la Fundación está   desarrollando la Escuela de Vida, la primera escuela de pacientes y   supervivientes de cáncer, cuyo objetivo principal es mejorar la calidad   de vida y el bienestar de estas personas.

Sin embargo, este no será el acto central de la conmemoración en Torrejón del Día del Cáncer de Mama, sino el tradicional lazo humano rosa organizado por la AECC de la localidad. Así este sábado 19 de octubre, a las doce de la mañana, representantes de asociaciones de mujeres, partidos políticos, casas regionales, hermandades y vecinos se reunirán en la Plaza para formar juntos un enorme lazo de color rosa.

Por  segundo año consecutivo, la marca de agua Solán de Cabras busca implicar a la sociedad a  través de "Corre por ellas", un proyecto altruista que se llevará a  cabo en gimnasios de Madrid, Barcelona y por primera vez en Granada,  Málaga, Huelva y Gerona con el objetivo de donar minutos de atención  psicológica a pacientes de cáncer y sus familiares.

Tras seis años de colaboración con la AECC,  Solán de Cabras manifiesta el firme compromiso de seguir prestando su  ayuda a través de diferentes acciones que buscan visibilizar la causa y  conseguir concienciar a la población sobre la problemática del cáncer de  mama.

Solán de Cabras, marca con un firme compromiso con la sociedad, colabora por sexto año consecutivo con la Asociación Española Contra el Cáncer (AECC) en la lucha contra el cáncer de mama. Tras el éxito que precede a la anterior edición, la marca regresa con “Corre por ellas”, un proyecto altruista en colaboración con gimnasios de Madrid, Barcelona y por primera vez en Granada, Málaga, Huelva y Gerona, que tiene como objetivo donar minutos de atención psicológica a pacientes de cáncer y a sus familiares.

“Corre por ellas”, es una iniciativa solidaria que  pretende implicar a la sociedad para conseguir minutos de atención  psicológica para pacientes de cáncer y sus familiares. Solán de Cabras  ha creado un espacio rosa, color emblema de la causa, en el Centro Wellness O2 Manuel Becerra en Madrid y en los gimnasios O2 de Granada, Málaga, Huelva y Gerona. Además, este año se suma al reto solidario el gimnasio Diagonal DiR en Barcelona. En todos estos centros, se han teñido de rosa un total de 15 cintas de correr para que todo el mundo pueda sumarse al proyecto a través de la práctica de running del 16 de octubre al 3 de noviembre en Madrid, Barcelona, Granada, Málaga, Huelva y Gerona. Gracias a ello, la marca convertirá todos los kilómetros corridos entre las personas que participen en los diferentes gimnasios en minutos de atención psicológica.

Hace seis años, la AECC contactó con Solán de Cabras  para desarrollar un gran proyecto sobre atención psicológica para  pacientes de cáncer y sus familiares. La marca de agua,no dudó en apoyar  esta iniciativa y, desde entonces, Solán de Cabras desarrolla  diferentes acciones de forma anual para prestar ayuda a la asociación,  dar visibilidad a la causa y buscar la concienciación de la sociedad ante la problemática del cáncer.

A partir de este año, Solán de Cabras aumenta su compromiso con la  Asociación Española contra el Cáncer incluyendo su logo en todas las  referencias de su gama azul como marca solidaria y comprometida con la  causa del cáncer. Además la marca ha realizado un documental titulado “La emoción del bienestar”, una  pieza en la que los protagonistas, tres pacientes de la AECC, cuentan  sus vivencias y experiencias con el cáncer y ponen en valor la necesidad  de sentirse bien emocionalmente. Solán de Cabras ha desarrollado  numerosas acciones con el fin de donar minutos de atención psicológica,  entre otras “Corre por ellas”, “1 tuit 1 minuto”, “Gotas de solidaridad”. También colabora con los Premios Internacionales Yo Dona,  en los que en la edición 2019 se otorgó el Premio solidario Solán de  Cabras a Sandra Ibarra, con una donación de 10.000€ a la Asociación  Española contra el Cáncer; y lleva a cabo cada año la acción de Mesas Rosas en restaurantes de Madrid, Barcelona, Bilbao, Valencia, Málaga,  Granada, Ibiza y Mallorca para concienciar sobre el cáncer de mama. A su  vez, han creado una app con objetivo solidario “1km por ellas”, y colabora con partners deportivos y de bienestar como el Real Madrid o el Atlético de Madrid, entre otros muchos proyectos para dar visibilidad a la causa.
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