










	







xUso de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar nuestros servicios y mostrarle publicidad relacionada con sus preferencias mediante el análisis de sus hábitos de navegación.
Si continúa navegando, consideramos que acepta su uso. Puede obtener más información, o bien conocer cómo cambiar la configuración, en nuestra Política de cookies











	












  




    

    



    

    

  





		
					

    

    
		Portada
		
	Torrejón
	


		Política Torrejón
		
	Municipal Torrejón
		
	Sociedad Torrejón
		
	Sucesos Torrejón
		
	Deportes Torrejón
		
	Cultura Torrejón
	


	








	
	Alcalá
	


		Política Alcalá
		
	Municipal Alcalá
		
	Sociedad Alcalá
		
	Sucesos Alcalá
		
	Deportes Alcalá
		
	Cultura Alcalá
	


	








	
	Zona Este
	


		Coslada
		
	San Fernando
		
	Arganda
		
	Rivas
		
	Noreste
	


		Algete
		
	Ajalvir
		
	Paracuellos
		
	Daganzo
		
	Camarma
	


	








	
	Corredor del Henares
	


		Mejorada
		
	Velilla
		
	Loeches
		
	Meco
		
	Villalbilla
	


	








	
	Sureste
	


		Estremera
		
	Aranjuez
		
	Morata de Tajuña
		
	San Martín de la Vega
		
	Nuevo Baztán
	


	








	


	








	
	Otras Noticias
	


		Comunidad de Madrid
		
	España
		
	Madrid
		
	Economía
		
	Rincón Verde
	


	








	
	Punto D Vista
	


		Editorial
		
	Microscopía
		
	Mira Telescópica
		
	Otra Mirada
		
	La Columna del Ciudadano
		
	La Cara Oculta
	


	








	
	Lente de Aumento
	


		A Fondo
		
	Análisis
		
	Dossier
		
	Torrejón Secreto
		
	A Todo Color
		
	Vecinos Ilustres
		
	Crónicas de un Pleno
		
	Hemeroteca
	


	








	
	Blogs
	


		El Choniblog
		
	Interferencias
		
	Pura Ciencia
		
	Cinturón de Orión
		
	Kaleidoskopio
		
	El Termómetro
		
	Salud y Espiritualidad
		
	Geno Gourmet
	


	








	
	Agenda


    

    

    






		

			
					TRENDINGPúnicaMetroChoniblogMetroEsteSemana SantaSucesosPlenosParoCervantes

		

	
    
    
        

   
        
          		


         		
                	 

                        
        
 
		  
  	01
Nov
2012

		
				
			Mayores a Escena llegará a residencias de San Fernando y Arganda
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La Comunidad de Madrid ha promovido la participación de casi 12.000 personas en Mayores a Escena, desde 2004. Se trata de una iniciativa que fomenta el envejecimiento activo de los socios y usuarios de los 32 centros de día la región a través de la participación en grupos de teatro, música y baile, entre otras actividades. Así lo manifestó el viceconsejero de Familia y Asuntos Sociales, Carlos Izquierdo, en la presentación de esta muestra regional de actividades 2012.

“Con iniciativas como Mayores a Escena queremos promover un envejecimiento saludable y activo que permita vivir a las personas mayores con autonomía, participando en numerosas actividades artísticas, intelectuales, físicas, culturales y de ocio y tiempo libre”, señaló Izquierdo. Mayores a Escena 2012 incluye un centenar de grupos artísticos, entre corales, rondallas, grupos de bailes regionales, teatro y variedades, que están integrados por más de 1.700 personas con una edad media de 67 años.

Desde hoy y hasta el 30 de noviembre, se presentarán en el Hospital Rodríguez Lafora y en diez residencias ubicadas en Madrid capital, Aranjuez, Parla, San Fernando de Henares y Arganda del Rey. Asimismo, el viceconsejero presentó la tercera edición de la Guía de Artistas Mayores, que reúne 103 grupos (integrados por más de 1.000 mayores de los centros de la región) de canción española, zarzuela, castañuelas, poesía, gimnasia con ritmo, sevillana, teatro y música, entre otros. Esta Guía tiene como objetivo promover el talento, habilidades y aptitudes de nuestros mayores en la sociedad. Estos madrileños participan -en calidad de voluntarios- en actividades realizadas por entidades culturales, educativas y sociales o ayuntamientos.

El grupo de teatro El Resplandor de la Residencia de Usera, la coral La Alegría de los 60 del Centro de Leganés, la rondalla Nuestro Tiempo de Fuenlabrada, Amigos por Sevillanas de Getafe o Acata Teatro de Alcorcón, son algunos de los grupos de mayores que forman parte de esta Guía. El Gobierno regional, comprometido con el bienestar de nuestros mayores, desarrolla una serie de iniciativas que promueven la participación de estos madrileños con el fin de prevenir situaciones de dependencia y potenciar una vida saludable y activa. Cabe mencionar, los clubes de aficionados de fotografía, literatura, teatro o jazz, los campeonatos de ajedrez, dominó o petanca, los concursos de chotis o fotografía, así como actividades deportivas.
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