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Inician un proyecto para recabar datos de Hospitales de todo el país   





El Hospital Universitario Príncipe de Asturias ha puesto en marcha un estudio para conocer la incidencia real de caídas que se produce dentro del ámbito hospitalario en todo el territorio español. El proyecto, que está abierto a los Centros de toda España, está liderado por María Ángeles Gómez y Maria Victoria Soriano, supervisoras de Enfermería de Diálisis y Cardiología, respectivamente, del propio HUPA.

Según María Ángeles Gómez, supervisora de la Unidad de Diálisis del Hospital Príncipe de Asturias, éste es el primer estudio liderado por enfermeras para analizar los datos de caídas notificadas y porqué se producen. La primera fase del proyecto es la recogida de datos, cuyo plazo está comprendido entre un año y medio y dos años. Una vez cumplida esta primera parte. se analizarán qué factores están detrás de esas caídas, qué supone en la calidad de vida de los pacientes el hecho de haber sufrido una o varias caídas y el impacto económico que generan en el Sistema Nacional de Salud.

Saber qué factores se asocian a las caídas, servirá para dilucidar qué se puede hacer para prevenirlas, como introducir más mejoras, si cabe, en las instalaciones de los hospitales. “Para una persona –explica María Victoria Soriano- que no tiene patologías pueden serlo, pero no para pacientes que tienen limitación de movilidad, en el caminar, a la hora de levantarse o en la visión, la iluminación por la noche, por ejemplo".

María Victoria Soriano también apunta a los fármacos, ya que muchos pueden estar “asociados a las caídas: disminuyen el nivel de conciencia o pueden producir alteración del desequilibrio”. Los mayores de 65 años son quienes más caídas sufren y el impacto en su calidad de vida también suele ser mayor.

El Instituto de Investigación del Consejo General de Enfermería (CGE), que colabora con este proyecto, será el encargado de recibir la solicitud de todos aquellos hospitales que quieran sumarse al proyecto mediante este correo electrónico: instituto@consejogeneralenfermeria.org
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		 	El Hospital de Alcalá homenajea a sus profesionales jubilados			
		
			

			

				
	
							
		 	Abren un Centro Educativo Terapéutico para jóvenes con trastorno mental en el Hospital de Alcalá			
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		 	El Hospital de Alcalá alcanza los 33 pacientes con implantes cocleares			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital de Alcalá administra quimioterapia a domicilio			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital de Alcalá celebró la Navidad con villancicos, visitas y cenas especiales			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital de Alcalá volvió a celebrar su encuentro sobre la disfagia			
		
			

			

				
	
							
		 	El Belén Animado del Hospital de Alcalá cumple 25 años			
		
			

			

				
	
							
		 	La Sociedad de Neumología acredita como excelente la Unidad de Broncoscopia del Hospital de Alcalá			
		
			

			

				
	
							
		 	La Comunidad espera abrir la UCI del Hospital de Alcalá la semana que viene			
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