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La concejalía de Igualdad de Alcalá ha diseñado una batería de 	propuestas para  fomentar la igualdad desde ámbitos como la lectura 	o el ocio con el  objetivo propiciar la coeducación en estos 	momentos en lo que todos y  todas debemos estar en casa.


La primera de las propuestas fusiona la lectura y la educación. 	"Las  princesas también podemos vencer a los dragones. Colorín 	colorado,  cuentos transformados" es un material educativo, 	elaborado por el  Ayuntamiento de Alcalá de Henares a través de la 	Concejalía de Igualdad  y la Escuela Municipal de Personas Adultas, 	que tiene la finalidad de  reflexionar críticamente sobre los 	mensajes que trasmiten los cuentos  tradicionales, dándoles una 	vuelta de tuerca para convertirlos en  vehículos de transmisión de 	valores de igualdad y equilibrio entre los  sexos. El contenido de 	este manual no solo ofrece alternativas a los  cuentos tradicionales, 	sino que va dirigido a reflexionar, observar,  estudiar y analizar 	los mandatos de género transmitidos en ellos.  Además, se 	proporciona alternativas educativas que fomenten valores y  actitudes 	libres de estereotipos y roles sexistas, apostando por una  educación 	en igualdad. Se puede descargar de forma totalmente gratuita  en el 	enlace:

http://www.ayto-alcaladehenares.es/portalAlcala/RecursosWeb/DOCUMENTOS/1/0_19527_1.pdf

La Concejalía de Igualdad quiere contribuir a que el tiempo de 	 confinamiento sea también un tiempo para compartir a través del 	juego  con nuestras familias el fomento de favores igualitarios 	promoviendo la  corresponsabilidad familiar y reparto de tareas 	domésticas. Para ello  propone un juego la “Oca de la Igualdad” 	para que las familias puedan  reflexionar sobre igualdad de 	oportunidades entre mujeres y hombres y  corresponsabilidad familiar. 	El documento (disponible en 	http://www.ayto-alcaladehenares.es/portalAlcala/RecursosWeb/DOCUMENTOS/1/0_195_1.pdf)  	consta de dos páginas que se pueden imprimir; en la primera está 	el  propio juego que simula al de la Oca bajo el título “Diferente 	sexo,  iguales responsabilidades”; en cada casilla se puede leer un 	mensaje  igualitario, que permite romper con estereotipos sexistas y 	sirve de  modelo de familia igualitaria. Además, se encuentran las 	fichas y la  plantilla para hacer el dado. En la segunda hoja aparece 	un calendario  de reparto de tareas, donde se pueden anotar las 	tareas diarias y ver  cómo va progresando la colaboración de las 	tareas domésticas.




Llegó el fin de semana y con él toda una oferta de propuestas 	 diseñadas desde el Ayuntamiento para que los más peques y los 	jóvenes  alcalaínos no tengan espacio para el aburrimiento.

Hoy sábado, los benjamines de la casa podrán divertirse a 	partir de  las 17.30 con el Taller Musical de Ritmos diseñado desde 	el programa  OTRA FORMA DE JUGAR; una apuesta para disfrutar en 	familia de la música  y crear un banquete de ritmos en el que, todos 	juntos, montar una  orquesta con cubos o barreños para aprender 	ritmos de la mano de La  Bombocova Producciones.

Además, la mañana del domingo tendrá color gracias a la magia 	de los  títeres. A partir de las 12 horas y través del programa 	Otra Forma de  Jugar, los peques podrán disfrutar en familia desde 	casa del  espectáculo de títeres “La luna es un globo” de 	Teatro Sol y Tierra.

Además, desde la concejalía se invita a las familias alcalaínas 	a  participar en la campaña #EstamosContigo para que los más peques 	hagan  llegar de forma telemática dibujos de ánimo y fuerza a las 	personas de  las residencias de mayores y el Hospital. En solo una 	semana se han  recibido más de 100 dibujos que han llenado de cariño 	las dependencias  de las citadas instalaciones. Desde la Concejalía 	se anima a los peques  y sus familias a seguir mandando sus trabajos 	a través del email infancia@ayto-alcaladehenares.es, 	para continuar llevando de esperanza y amor.

Desde las redes se sigue trabajando y facilitando ofertas de ocio 	y  sugerencias para ayudar en el día a día con infantes y jóvenes 	en casa,  con, por ejemplo, consejos para hacer yoga con los más 	peques  o las  propuestas geniales de @Alcine, que sigue 	programando cortos geniales.

Todas estas actividades y más se pueden seguir a través de las 	redes sociales:

Facebook: Infanciaalcala

Instagram: infancia_alcala_adh



La Comunidad de Madrid, ante la declaración del estado de alarma y el  confinamiento de los ciudadanos en sus casas, continúa ofreciendo una  amplia variedad de planes y servicios virtuales en el ámbito cultural.  En ese sentido, mantiene su labor de fomento de la lectura durante estos  días, a través de diferentes contenidos digitales destinados a todos  los públicos, materializados en cuentacuentos infantiles y clubes de  lectura para adultos y jóvenes

Las familias podrán disfrutar con los más pequeños de la iniciativa  ‘Cuento de cada tarde’, emitiendo una narración de 20 minutos a través  del canal de Youtube de la consejería de Cultura y Turismo,  y reproduciendo de manera digital las actividades de cuentacuentos  habituales de las Bibliotecas Públicas de la Comunidad de Madrid.

El objetivo es que, una vez terminadas sus ocupaciones escolares, los  niños puedan disfrutar de cuentos y narradores como Daniel Tornero,  Alejandra Venturini o Juan Gambas, entre otros. La cita es de lunes a  viernes, a las 19.00 horas.

La Comunidad de Madrid pone también a disposición de los madrileños  sus ya clásicos clubes de lectura virtuales, para que puedan seguir  leyendo y debatiendo desde sus casas, a los que se añadirán nuevos  clubes en los próximos días. Estos puntos de encuentro virtuales están  dedicados a diferentes temas y géneros literarios, moderados por  profesores y escritores de reconocido prestigio y experiencia.

Actualmente están operativas cinco salas virtuales de lectura, cuatro  para adultos (‘Brújula literaria’, ‘Crónica negra’, ‘Los sabedores’ y  ‘La buena vida’) y otra para jóvenes, llamada ‘Comando lector’. En todas  ellas, el público puede participar y conversar sobre libros y lecturas,  interpretarlas y reinterpretarlas para profundizar en ellas y  disfrutarlas más y mejo

El club ‘Brújula literaria’, coordinado por el profesor, escritor y  periodista Víctor Gutiérrez Sanz, está dedicado a lo mejor de la  narrativa española del año, mientras que ‘Crónica negra’ se fundamenta  en el género negro o policíaco, y está coordinado por el escritor  Lorenzo Silva y la poeta y narradora Noemí Trujillo.

Los amantes de los viajes y la gastronomía tienen su espacio en el  club de lectura ‘La buena vida’, coordinado por la periodista y  escritora Maribel Orgaz, y realizado en colaboración con el Ayuntamiento  de Alcobendas. Por su parte, el género ensayístico tiene su espacio en  club ‘Los sabedores’, centrado en los grandes retos del siglo XXI, como  el cambio climático, las nuevas tecnologías, las redes sociales o la  globalización. Está coordinado por Daniel Blanco Parra, periodista y  escritor.

El club ‘Comando lector’ está destinado a los amantes de la lectura  de 13 a 16 años, que tengan ganas de pertenecer a una sociedad secreta  de libros, conocer títulos, autores y personas y, sobre todo,  emocionarse y pasarlo bien. Está moderado por el escritor David Blanco.

Además, en los próximos días se abrirán nuevas salas de lectura  dedicadas a la narrativa contemporánea (‘La vuelta al mundo en 80  libros’, a partir del martes 24 de marzo), a la ciencia ficción (‘Cuando  el futuro nos alcance’, a partir del jueves 26 de marzo) y a la novela  histórica, a partir del próximo lunes 30 de marzo. Los ocho clubes de  lectura están abiertos a todos los interesados a través de la web de El Portal del Lector de la Comunidad de Madrid

Por otro lado, y como medida de apoyo al sector librero -uno de los  puntos centrales del ecosistema cultural-, la Comunidad de Madrid ha  realizado una recopilación de librerías de la región que cuentan con  venta online, que incluye librerías generalistas y  especializadas, así como aquellas especializadas en literatura infantil y  juvenil, más necesarias hoy que nunca. Todas ellas nos siguen haciendo  recomendaciones literarias a través de sus páginas web y redes sociales,  mostrando las novedades y destacando las recomendaciones,  que las  redes sociales de las Bibliotecas de la Comunidad de Madrid (Facebook,  Instagram y Twitter) irán desgranando en los próximos días Más información en www.madrid.org/bibliotecas
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