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			La Universidad de Alcalá tiene un aula de Danza para mayores
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Según el Ayuntamiento, más de 2.400 personas han pasado por 34 cursos esta temporada





El alcalde de Alcalá de Henares, Javier Bello, acompañado por el concejal de Mayores, Jesús Fernández, y el Vicerrector de Extensión Universitaria, Javier Rivera, han visitado el Aula de Danza de la Universidad, en la que, a través de un convenio con la Concejalía de Mayores, asisten a clase más de 800 alumnos por trimestre en 34 cursos.

Este programa se integra en el conjunto de actividades programadas desde la Concejalía de Mayores y está dirigido a los mayores de 60 años, empadronados en Alcalá y socios de los Centros de Mayores Municipales.

Se imparten 10 cursos de yoga, 8 de tai-chi, 11 de bailes de salón y 5 de sevillanas. En total, más de 350 horas de formación por trimestre impartidas por cuatro profesores.
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